
 ی طيورمروری بر نقش چند ويتامين در تغذيه
 A كمبود ويتامين

  
 وقوع بيماری

ا بوقلمون در هاي ماكيان يدر جوجهدر پرندگان جوان و معمولا  A هاي زيادي از كمبود ويتامينواگيري    

 پيوندد. ها به وقوع ميها يا مرغهاي ديگري نيز در نيمچهواگيري دهد. رخ مي هفتگي، 7تا  1سنين 

كه هر دوي آنها از منابع غني باشند هاي طيور داراي مقداري پودر يونجه يا ذرت زرد تازه ميتر جيرهبيش

بارشده( چنين اگر ذرت مانده )انها فاقد پودر يونجه باشند و هماگر جيره شوند.محسوب مي A ويتامين

به   A كه مكمل ويتامينپديد آيد مگر اين A ممكن است در جيره كمبود ويتامين مورد استفاده قرار گيرد

 جيره افزوده شود. 
  

 های بالينينشانه

 در پرندگان جوان -الف

هفتگي  7تا  1هاي بيماري در نشانه در تخم و مقدار موجود در خوراک A ويتامين يبرحسب مقدار ذخيره

و ريش ممكن است رنگ تاج  دارد.لي و عدم تعادل خفيفي وجود حابي گردند. ابتدا توقف رشد،ظاهر مي

 پريده باشند. 

 گذارهای تخمدر مرغ -ب 

كاهش توليد  ماه وجود داشته باشد. 5تا  2به مدت  A كمبود ويتامين هاي بيماري بايد قبلابراي ظهور نشانه

  كنند.هاي بيماري بروز مياقتصادي شدن گله به عنوان اولين نشانهمرغ و غيرتخم

 گشاييكالبدهای شانهن

 چسبد.چسبناكي به هم مي ي ترشحاتوسيلههباشند و اغلب بها ملتهب ميدر پرندگان جوان پلك – 1

 بورس فابريسيوس وجود داشته باشد.ها و كليه ها،ممكن است مقدار زيادي اورات در حالب

 ميلي ليتر در مخاط دهان، حلق، 3تا  1 جراحاتي مانند جوش چركي ) پوستول( به قطر گذارهادر تخم – 2

ها و سينوس كوئيدي در مجاري بيني وجود دارد.مو شود. اغلب ترشحاتدان ايجاد ميمري و گاهي چينه

 باشند. موكوئيدي يا پنيري مي تحمه حاوي ترشحاتهاي ملكيسه
  

 تشخيص

باشد،  A كمبود احتمالي ويتامين گررفته براي ساخت جيره بيانكاردقيق فرمول به يممكن است مطالعه

 ما را به وقوع بيماري مشكوک سازد. دتوانهاي بيماري مينشانه يمشاهده ضمنا
  



 كنترل و پيشگيری

 شود. پيشگيري به سادگي انجام مي A اي با ميزان كافي ويتامينخوراندن جيره يوسيلههب
  
 رماند

آنها را درمان كنيد. مكملي از  هاي مبتلابه آب آشاميدني گله قابل حل در آب، A با افزودن مكمل ويتامين

هفته به جيره اضافه كنيد و سپس  2به مدت  برابر مقدار معمول تقريبا 4-2ان پايدار را به ميز A ويتامين

 شده در سطح نرمال تغذيه نماييد.  تنظيم يپرندگان را با يك جيره

 C ويتامين كمبود 

سنتز اين ويتامين در ميكروزوم باشد. اسكوربيك به نور و حرارت و فلزات حساس مييا اسيد  C ويتامين

گذارد روي سنتز اين ويتامين اثر مي E و A هايكمبود ويتامينافتد. هاي كبدي و كليوي اتفاق ميسلول

 50-60ميزان هب C ويتامينها در خوراک موجود باشد. اين ويتاميناز بنابراين بايد هميشه مقدار كافي 

طيور گرم كبد جوجه وجود دارد.  100در  گرمميلي 30-60ميزان هسبز و ب يگرم علوفه 100گرم در ميلي

مرغ و توليد تخم ياين ويتامين در كيفيت پوسته ند.سازميزان كافي ميهرا ب C تحت شرايط طبيعي ويتامين

 . اردخصوص در هواي گرم اثر مثبتي دهها بتخم و باروري خروس

ها جذب صورت محلول در آب از جدار رودههداشته و ب يعمل آنتي اكسيدان E مثل ويتامين C ويتامين

به  ميزان سميت اين ويتامين حتيگردد. ها منتشر شده و ميزان اضافي آن از راه ادرار دفع ميشده و در بافت

 مقدار زياد نيز خيلي كم است. 

 

 C م كمبود ويتامينعلاي

هاي همبند كاهش يافته و درنتيجه سنتز بافتشود. ن باعث كمبود اسيد فوليك مياين ويتاميكمبود 

مرغ و كاهش تخم يها، كاهش ساخت پوستهبافت غضروفي، رشد ناكافي استخوان باعث كاهش ايجاد

 گردد.كانيكي ميقاومت جدار مويرگي بر ضد عوامل مم

در غدد  C ينمرتيكوستروئيدها افزايش يافته و ميزان ويتاوو ك ACTH ها توليدتها و عفوندر استرس

هاي طولاني كه كاهش خصوص در استرسهب ؛يابدفوق كليوي و بالاخره در خون و عضلات كاهش مي

اختصاصي بر ضد كمبود اين ويتامين باعث كاهش ايمنيت غيرگردد. اشتها و كندي رشد نيز حاصل مي

ها مثل ها و استرساهميت زيادي روي مقاومت بدن بر ضد عفونت C ويتامينگردد. سموم ميكروبي مي

المونلوز، سل و پزودوموناس س كوكسيديوز، آبله، گذاري،ها، شروع تخمتراكم زياد، سرما و گرما، زخم

( در مرغان Battery Sicknessنام كسالت طيور در قفس )ه كمبود اين ويتامين باعث حالتي بدارد. 



. شودم فلج و تحليل عضلات مشاهده ميشود كه علاياند ميداري شدهماه در قفس نگه 3-4گذار كه تخم

 شود. م ميه هر قطعه مرغ باعث رفع علايگرم اين ويتامين بميلي 100تزريق 

 D كمبود ويتامين

  
 به پرو ماوراي بنفش يبندي شده است در اثر تابش اشعهراشيتيك طبقهكه در گروه تركيبات ضد Dويتامين

يا  D3 ( و ويتامينErgocalciferolفرول )سيارگوكل يا D2 ويتامينشود. ساخته مي D ويتامين

ميزان هاين ويتامين بمصرف است.  انسان و دام مورد ي( درتغذيهCholecalclciferolسيفرول )لككوله

 يگرم يونجه 100المللي در واحد بين  60-300گرم كبد ماهي و  100المللي در واحد بين 5000 – 30000

واحد  المللي بوده و هرواحد بين 40000برابر با  D گرم ويتامينيك ميلي .خشك شده در آفتاب وجود دارد

 025/0( كه برابر International chick unit icuباشد )المللي جوجه ميالمللي برابر يك واحد بينبين

است زيرا  D2 ويتامين تر ازبار فعال D3 25 در طيور ويتامين است. D3 ميكروگرم ويتامين

مرغ تخم يدر زرده D ويتامينگردد. محتوي دفع مي D3 تر از ويتامينسريع تجزيه شده و D2 ويتامين

مرغ و رشد جنين در نتيجه تخم ياثرش روي پوسته دليل هبستگي دارد و ب جيره D به ويتامينمستقيما 

اين ويتامين پس ازتزريق يا خوراندن از  .گذاردحاصله اثر مي يدرآوري و كيفيت جوجهجوجهروي ميزان 

دخالت نموده و باعث جذب  هاشود و در سنتز پروتئينراه خون و لنف به كبد رفته و در آنجا ذخيره مي

 گردد. ها ميروده براي معدني كردن استخوان يكلسيم از راه ديواره

 

 گذارد. مي مختلف اثرهاي به روشدر تنظيم متابوليسم كلسيم و فسفر  D ويتامين

 ي روده.ذب كلسيم و فسفر از ديوارهبا افزايش ج     -1

كنترل اندازه و استحكام ها و درنتيجه با افزايش معدني كردن و انتقال كلسيم و فسفر در استخوان     -2

 مرغ. تخم يبندي وپوستهاستخوان

رمون وهاي كليوي و بنابراين دفع فسفات كه توسط هلوله فزايش جذب مجدد فسفات دربا ا     -3

   . گردداي خنثي ميشود تا اندازهپاراتيروئيد تشويق مي

 

بوده  واحد در هر كيلوگرم خوراک 1000هاي هشت هفته ميزان مورد احتياج بدن به اين ويتامين در جوجه

تر بيش واحد 100مصرف باشد. مي واحد در هر كيلوگرم خوراک 1100مادر و  گذارو در مرغان تخم

مصرف درآوري اثري نداشته است. يت جوجهوصصماه روي خ 3مدت هروزانه ب در خوراک D3 ويتامين

تر بيش واحد 1000كه مصرف حاليدرروز فقط كمي از رشد كاسته است.  14اين مقدار ويتامين به مدت 

از  تربار بيش 10ميزان هب D3 ويتامينهفته باعث تاخير رشد شديد گرديده است.  6مدت هآن ب



در اثر را دارا است.  Dكننده از عمل سمي ويتامينخاصيت جلوگيري A ويتامينسمي است.  D2 ويتامين

 گردد. هاي ادراري و عروق مشاهده ميمصرف زياد اين ويتامين آهكي شدن لوله

 م كمبودعلاي

كم شده و كاهش  ضريب تبديلدر اثر عدم مصرف ميزان كافي اين ويتامين رشد ضعيف بوده و 

ها در طيور در حال رشد در اثر نرمي استخوانگردد. درآوري و كيفيت جوجه مشاهده ميخاصيت جوجه

لنگش و در اين حالت شود. تيسم ناميده ميراشي يا وجود آمده كه ريكتزهها بمعدني شدن ناقص استخوان

ها با جناغ سينه بزرگ شده و در سطح داخلي دنده تورم مفصل خرگوشي وجود دارد و محل اتصال دنده

پذير بوده و استخوان سينه خميده و پيچيده ها نيز نرم و انحنانمايد، منقار و پنجهايجاد برجستگي مي

 چنين حالت اغماء در اثرد و همشونها زير فشار عضلات كج ميدر اثر كم شدن كلسيم استخوانگردد. مي

ها در حيوانات بالغ ايجاد استئومالاسي مصرف كلسيم از استخوانآيد. وجود ميهكاهش كلسيم سرم خون ب

(Osteomalaciaمي ) .نمايد 

و افزايش  Ca / P خوردن نسبتهمهكنند باعث برموني كه ايجاد ميوتغييرات ه ها به دليلاسترس

 يداري جوجهنگهگردند. گرديده و باعث افزايش نرمي استخوان و استئومالاسي مي D احتياج به ويتامين

نام خستگي مرغان در ه شده و حالتي ب D گذار در قفس باعث كاهش ويتامينكبابي در قفس ومرغان تخم

 . گرددمي D حرارت كم باعث كاهش ويتامين يچنين درجههميد. نماقفس را ايجاد مي

 K ويتامين كمبود 

 

 .شدريزي، ويتامين انعقاد، عامل پروترومبين ناميده ميخونهاي ويتامين ضدبه نام اين ويتامين قبلا

يا مناكينون  K2 ( ويتامينPhylloquinoneيا فيلوكينون ) K1 به اشكال ويتامين  K ويتامين

(Menaquinoneو ويتامين ) K3 ( يا مناديونMenadinoe در حيوانات اهميت )ويتامين. دارند K2  در

گرم در هر ميلي15 -30طور مصنوعي هب يخشك شده يسبز وجود داشته و ميزان آن در يونجه يعلوفه

گرم است ولي اين ميزان در هنگام انبار ميلي 10-20كيلو بوده و اگر در نور خورشيد خشك شده باشد 

عنوان هب K2ويتامين. ماندجذب بدن باقي ميرود و فقط ميزان كمي براي ميبينمقدار زياد ازهكردن ب

مثل )شودطورسنتتيك ساخته ميهب  K3 هاي بدن حيوانات شناخته شده و ويتامينتركيب فعال در بافت

 . تي مناديون(يتركيب سديم بي سولف

 

هاي شده تا از راه خون و لنف به بافت K2 در بدن بايد در كبد تبديل به ويتامين K3 , K1هايويتامين

 .محلول در آب بوده و جذب آن بهتر است K3 چربي است ولي ويتامين محلول در K ويتامين. بدن برسند

حاوي ميزان ناكافي  خوراکمرغ نيست بنابراين چون بدن طيور قادر به ساخت و انتقال اين ويتامين به تخم



گذار بعد از چند هفته تخمها در عرض چند روز و در مرغان م كمبود در جوجهيباعث علا K ويتامين

شرايط ثانيه بوده ولي در  20تا 17زمان طبيعي انعقاد خون طيور . گرددباعث افزايش زمان انعقاد خون مي

 وگرم در هر كيلميلي 2-8ميزان لازم اين ويتامين بر حسب شرايط بين . رسددقيقه مي 5 -6كمبود به 

مصرف . ستخوراک ادر هر تن  K3 ك گرم ويتامينبوده و حداقل ميزان لازم جهت پيشگيري ي خوراک

مرغ شده كه در اثر هاي خوني در تخمباعث ايجاد لكه گذارمرغان تخم خوراکدر  K خيلي زياد ويتامين

تر هاي خوني كمامكان ايجاد لكه K با ويتامين كنندهخاطر عمل ممانعتهميزان كافي بهب A وجود ويتامين

 .شودمي

  Kعلايم كمبود ويتامين 

سئول انعقاد خون است دخالت كه م خصوص پروترومبينهها و بدر سنتز تعدادي از ويتامين K ويتامين

خصوص در زير هكاهش ويتامين باعث افزايش زمان انعقاد خون شده كه حتي درجراحات كم ب. دارد

گاهي ادم . شودو بالاخره مرگ مي خونيريزي شديد شده كه باعث كمپوست و دستگاه گوارش باعث خون

شود و ريزي شديدتر ميدر طيور در بيماري كوكسيديوز، خون. شودبند زير جلدي مشاهده ميدر بافت هم

حرارت زياد  يهاي برونشيت عفوني و تيفوئيد مرغان و درجهبيماري .گرددبرابر مي دو تلفات تقريبا

 . دهندرا افزايش مي K احتياج به ويتامين

 

 تر استدرصد بيش 5/14كه باعث مسموميت قارچي در موقعي كه رطوبت دان از  خوراک وجود قارچ در

باشد مي B و K2 و استفاده كردن از قفس كه فرصت تماس طيور با مدفوع را كه منبع خوبي از ويتامين

سولفاكيونكسالين  ،در موقع مصرف سولفاميدها. گردنددر بدن مي K باعث كمبود ويتامين دهديم اهشك

 بار 2-7ياج به اين ويتامين بين نمايد بنابراين ميزان احتچون اين دارو زمان انعقاد خون را زياد مي

 . شودترميشيب

 درمان

وز در رفع ر 2-3مدت هصورت ملح سديم بي سولفيت در هر ليترآب بهب K3 گرم ويتامينميلي 3ميزان 

 . م كمبود موثر استيعلا
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