
 Q Fever  تب کيو     

باشد و مخـزن اصـلی ايجـاد        تب کيو يک بيماری مشترک می     

 .باشندعفونت در انساا، گوسفند، گاو و بز می

باشد که حدواسـط بـين       می ريکتيزيا عامل اين بيماری    

کوکـسيلا  باکتری و ويروس است کـه از نـوع کوکـسيلا بنـام              

 . دباش می(C.burnetii)  بورنيتی

ـ بز ناقالان سـالم کوکـسيلا هـستند و در    گاوـ گوسفند  

دهنـد  اثر آلودگی با آن هيچگونه علائم کلينيکی نشان نمـی         

فقط هنگام زايش مقدار زيادی ميکروارگانسيم همراه جفت و         

شـود آـه منـشا      ملحقات ديگر جنين به محيط خارج ترشح مـی        

 .شوداز طريق شير هم کوکسيلا دفع می. باشندآلودگی می

لع جفت گاو و گوسفند آلـوده، تـا مـدتها           سگ نيز با ب   

 .کندميکروارگانيسم فعال را همراه مدفوع بخارج دفع می

ها برای دامها بيماری    رفت که کوکسيلا  با آنکه تصور می   

زا نيستند ولی گزارشاتی در مورد سقط جنين در گوسفند و           

 .بز وجود دارد

انسان تنها ميزبانی اسـت کـه بـه کوکـسيلا بـورنيتی             

ت زيــاد دارد و در اثــر آلــودگی علائــم کلينيکــی حــساسي

-دهد و حتی باعث مرگ افراد ضـعيف مـی         بيماری را نشان می   

 . شود

 

 :علائم بالينی در انسان

شـود  اين بيماری در انسان به طور ناگهانی ديـده مـی          

تـب از علائـم مهـم بيمـاری         . نمايدوبه صورت حاد بروز می    

بـه صـورت مـداوم    که از چند روز تا دو ـ سه هفته  . است



لرزش و بی حالی و سردرد در ناحيـه پيـشانی           . وجود دارد 

به همراه درد گرفتن و ترس از نور و سـفتی عـضلات گـردن و                

سوزش چشم و ترشـح اشـک از جملـه علائـم ايـن بيمـاری در                 

 . باشدانساا می

اگر بيماری به شکل پنومونی تظاهر کند سرفه هم وجود          

نتـهای ريکتيزيـائی بثـورات      ولی برخلاف سـاير عفو    . دارد

 .شود در انسان ديده نمیC. burnetiiجلدی در عفونت با 

  

 :طرز انتقال بيماری

کوکسيلا در حيوانات پس از يک گردش کوتاه داخـل رگـی            

در غدد لنفاوی و شيری پستان و جفت حيوان جايگزين شـده            

 .شودو از طريق شير و ترشحات رحمی بخارج پراکنده می

  

:  بـه انـسان وجـود دارد   C. Burnetiiدو راه انتقال مهم 

باشد، تنفسی  اولی از طريق گوارشی و راه دوم که مهمتر می         

توانند در اثر تماس مستقيم بيماری را به        انساا می . است

 . يکديگر منتقل کنند

ولی در انتقال بيماری از حيـوانی بـه حيـوان ديگـر             

اسـلی، از طريـق کنـه    علاوه بر راه گوارشی ـ تنفسی ـ تن  

شود که مهمترين راه انتقال هم همـين        نيز بيماری منتقل می   

 .باشندها میکنه

اپيدمی اين بيماری در انسان همزمـان بـا فـصل زايـش             

-حيوانات بومی منطقه است و تقريباً يک بيماری شـغلی مـی           

 . باشد



چون کوکسيلا برای مدت زيادی در اعضاء آلوده به خصوص          

مانـد ، کـارگران     ها باقی می  ، کبد و کليه   پستان ، طحال    

 .گيرندکشتارگاهها در معرض اين آلودگی قرار می

 پستان مبتلا و شير آلوده به اين کوکـسيلا وضـع غيـر             

 . عادی ندارند

در فصل زايش معمولا پلاسنتاهای دامهای آلوده به وفور         

برروی زمين وجود دارد که بوسيله سگها و يا خود گاوهـا            

شـوند و از طريـق مـدفوع باعـث          ان بلعيـده مـی    و گوسفند 

گردد که همـراه بـا بـاد و         پراکندگی کوکسيلا در منطقه می    

 . شوندهوا در منطقه پخش می

شيوع بيماری در مردها بيشتر از زاست و نسبت آن بـا            

 .يابدزياد شدن سن و ضعيف شدن بدن افزايش می

  

 :کنترل و پيشگيری

 بردن پلاسنتاهای حيوانـات     بهترين راه پيشگيری، از بين    

بعد از زايش و جلوگيری از خوردن آن توسط سگ و يا خـود              

 . باشدگاوان و گوسفندان می

به هيچ وجه نبايد از مدفوع اين دامهـا جهـت توليـد             

همچنين شير اين دامها را بـه       . کود کشاورزی استفاده نمود   

بايـست  وجه نبايد به صورت خام مصرف آرد و حداقل می         هيچ  

 .  دقيقه جوشانده شود٣٠ه مدت ب

 
 


