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 : رشد پستان

 :شودمیمرحله تقسیم  4مراحل رشد پستان از زمان تولد گوساله تا اولین شیرواری به 

پستان مشابه رشد ساير  توسعهجوان رشد و  هایگوساله: در اول رشد يكسان يا هماهنگ مرحله-1

 .گیردمیبدن با نظم و هماهنگ صورت  هایقسمت

: اين مرحله افزايش ناگهانی رشد غدۀ پستانی رشد غیر يكنواختغده پستانی يا  ترسريعاول رشد  مرحله-2

 8الی  4در  "تقريباً.اين مرحله است بطوريكه غدۀ پستانی رشد سريع تری در مقايسه با رشد بدن دارد

همراه با افزايش استروژن خون در اثر هر بار  "خصوصاًو  شودمیکه نزديك زمان بلوغ است شروع  ماهكی

بیش  تغذيهدر اين مرحله رشد مجاری و نفوذ چربی به داخل بافت پستانی را داريم و  شودمیفحلی ،دنبال 

از حد در اين مرحله و قبل از آن سبب نفوذ بیشتر چربی شده و توان تولید شیر دام در مراحل بعدی کاهش 

البته  کندمیرشد  مناسب نه تنها وزن پستان بیشتر است بلكه بافت ترشحی نیز به خوبی تغذيه.و در يابدمی

  شودمیپروتئین خام در جیره سبب تحريك رشد پستان  %18حضور 

 :يكنواخت رشددوم  مرحله-3

 .گیردمیبه صورت يكنواخت و همگن صورت  از شروع بلوغ تا آبستن شدن دام رشد غدۀ پستانی با رشد بدن

 بدن:دوم رشد سريع پستان يا رشد غیر يكنواخت در مقايسه با رشد  مرحله-4

 گیردمیمیزان آن از میانةآبستنی به بعد صورت  بیشترينمیشودو  ترسريعبه دنبال آبستنی رشد غدۀپستان 

آلوئولی بیشتر رشد کرده و تمايز بیشتری در جهت تبديل شدن به  هایسلول"اين مرحله خصوصا طیو 

 .کنندمیبافت ترشحی پیدا 

 سیستم نگهدارندۀ پستان:

مجزايی دارد .جريان شیر از يك کارتیه به کارتیة  پستانك سرۀ مجزا است و هر غده،پستان دارای چهار غد

البته در  از يك کارتیه به کارتیة ديگر ارتباط ندارد. "ديگر برقرار نیست و همچنین جريان خون نیز مستقیما

ا از طريق کارتیه آنتی بیوتیك ه که چرازمان تزريق دارو داخل کارتیه،شیر کل پستان بايد دور ريخته شود 
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و اگرچه حجم آن کم باشد  شودمیهای سالم وارد  کارتیه واز طريق گردش خون،در تمام بدن  وجذب شده 

. 

لیتر خون به  444لیتر شیر بايد  1زياد است به طوريكه برای تولید  "به پستان نسبتا رسانیخونحجم 

 50الی  04بافت ترشحی ممكن است به  اساس و نیز مقدار همین برپستان جريان يابد.و حجم پستان 

 کیلوگرم برسد.

لیگامان های سطحی جانبی که از کف  -2پوست ،البته نقش جزئی دارد-1پستان :  ساختارهای نگهدارندۀ

 از جلو به شكماز آن  هايیشاخهو  گیردمیبر  رسطح خارج و جلوی پستان را داستخوان عانه منشاء گرفته و 

 وصل است. هاانربه داخل و از جوانب 

)البته در  انخارج پست زا و  های اطراف کف لگن منشاء گرفته،از تاندون  جانبیعمقی  های لیگامان-3

کوچكی از اين لیگامان در عرض پستان قرار  هایشاخه گیردسطح داخلی لیگامانهای سطحی( را در بر می 

 سرپستان،بالای  قاعدهبه سمت  تربزرگ یهاشاخه.شودمیاز لیگامان میانی متصل  هايیشاخهگرفته و به 

-4.کندمیفراهم  بیشترين نقش را برای معلق کردن پستان،به لیگامان میانی متصل شده و  هاپستانك

.اين لیگامانها در قاعده مجزا شده گیردمیمنشاء  که از کف عانه و  عضلات  ديوارۀ شكملیگامان های میانی 

جلو و  هایپستاننیز به بافت همبندی که  هايیشاخه.شودمی و چپ متصلجانبی راست و به لیگانمان های 

است و درجاتی از کشش را  های میانی دارای فیبرهای الاستیكی.لیگامان شودمیمتصل  کندمیعقب را جدا 

 .کندمیرا فراهم  هادوشیپستان مابین شیر و امكان اتساع  دهدمی کاهش راداده و فشار و ضربات به پستان 

 :پارگی سیستم نگهدارنده

 بزرگی و ادم -2.شودمی لیگامان میانی "خصوصا، تحلیل لیگامانسن سبب  ايشافز-1عوامل ايجاد کننده:

بايد  آبستن با کنسانترهها و گاو های  حد تلیسهبیش از  تغذيهاز حد پستان،به همین علت از بیش 

که پستان،زير شكم و تا پاهای قدامی را ممكن جلدی )يا تجمع مايع زير از نظر ادم پستانی ))جلوگیری کرد 

ثانیه،جای انگشت باقی  0الی 4با فشار انگشت به مدت "معمولاً تشخیص هم  در کنداست درگیر 

،کمی قبل از افزايش جیره-بزياد،چاقی -الفناشی از  تواندمیدر تلیسه ها  "خصوصاً،ادم شديد (ماندمی
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که سبب تجمع  مواد معدنی،قبل از زايشيا مصرف زياد  پر نمك هایجیرهمصرف زياد -ج،گوساله زايی

 زياد سديم((،نیز عامل مسببه است و سبب جذب دارای فیبر زياد)) کاه و کلشمايعات شود.البته تغذيه با 

سمت پستان به سمت لگن و  مايع لنفاوی ازحوالی زايمان ، سبب توقف  "خصوصاً تحرك کم دام -د.شودمی

شده و در  پستانك سرپوست پستان و  وردنخخشكی و ترك ادم شديد سبب درد،.شودمیم به دنبال آن اد

از .شودمی و کنده شدن پوست ناحیه  درماتیت نكروتیك سبب رسانیخونموارد شديد به علت اختلال در 

 افزايش شیوعانتهای پستان و  فنجانك شیردوشی و ادم،لیز خوردن پستانك سرشدن طرفی به علت سفت 

 شود((. ديده می نگهدارندۀپستان نیز در ادم شديدم پستان را خواهیم داشت،پارگی لیگامانهای ور

عقب در  -ساختار ضعیف: برای انتخاب تیپ پستانی مناسب،بايد اتصالات خوب بوده و پستان های جلو -3

 يك سطح باشد.

 شیار بین دو کارتیهدنبال آن  نی است بهالیگامان می شدن پستان پارگیمتداول ترين حالت شلی و آويزان 

 دستگاه شیر دوش را با مشكل مواجهشده و اتصال متمايل  1سمت خارجاز بین رفته و سرپستانك ها به 

 .شودخطر ابتلاء به ورم پستان می افزايش  در شروع شیردوشی و "خصوصا 2نشت هواکرده و سبب 

تر قرار  خرگوشی پائیناز مفصل  نوك پستانها افتاده و،کل پستان جانبی-لیگامانهای عمقیدر صورت پارگی 

 آسیب ببیند. زمان حرکت پستانمی گیرد و ممكن است در 

و از  جلويی را داريمکه البته کمتر اتفاق می افتد،افتادگی کارتیه های  لیگامان های جلويیدر صورت پارگی 

 هماتوم و پارگی ديوارۀ شكم بايد تفريق شود.

 

 : سرپستانك

تولید شیر مربوط به دو کارتیة عقبی است.هر کارتیه دارای يك  %04هار کارتیه دارد و پستان گاو چ

سرپستانك است . سرپستانك های اضافی که مادر زادی و ارثی است،در زمان شاخ سوزی بايد برداشته 

ل احتما-2از زيبايی حیوان کاسته و ارزش فروش دام را پائین می آورد-1اين سرپستانك ها  شوند، چون

                                                             
 

1 - Splay Outwards 
2 - Leakage 
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اگر محل قرار گیری اين سرپستانك هانزديك يا قاعدۀ -3شیوع ورم پستان در اين دام ها بیشتر است

 سرپستانك اصلی باشد،در شیردوشی مزاحمت ايجاد کرده و سبب نشت هوا در سرپستانك مبتلاء میشود.

شیر ج روشبكه رگی گستردهايی وجود دارد که در زمان مكیدن گوساله و خ هر سرپستانكدر قاعدۀ 

 پارگی يا قطع سرپستانكتحريك شده و سبب سفت شدن سرپستانك شده و جريان شیر را تسهیل میكند.

در قسمت انتهايی خون ريزی کمی دارد و در قسمت قاعده،خونريزی شديد بوده و ممكن است با مرگ دام 

وشش و يا ودر پاسخ به تحريك ناشی از د شدت تعصیب شدهاز طرفی سرپستانك به همراه باشد.

 ازاد شدن اکسی توسین و خروج شیر را داريم. -مكیدن،رفلكس مغزی

متغیر است.طول از شیر واری  سانتیمتر 4الی  2بین و قطر ان  سانتی متر 14الی  3طول سرپستانك بین 

درد  کوتاه به خیلی بلند و پهن ،کوچك وثابت می ماند.سرپستانك  سو سپ اول تا سوم افزايش می يابد

ه شیر دوش نمیخورد و خطر دستگا

 لیزخوردگی و عوارض نوك سرپستانك

 جود دارد.

ديواره سرپستانك: دارای چهار لاية 

 پوشش داخلیو  اپیدرم،درم،عضلات

 درم قطور ترين لايةیاپمجرا است.

از يك لايه سلولهای  سطح پوست است

 شده است و کراتینی مرده تشكیل

 افزايش مقاومت آنهاپروتئین حاوی سولفور است و سبب  کراتین نوعی.رشد باکتری ها میشودمانع 

سرپستانك پوست طبیعی ضخامت دارد. برابر کراتین 0الی  4و است  سرپستانك قطورمیشود.کراتین پوست 

حساس است و حضور نرم کننده در  شدن و ترك خوردنبنابر اين به خشك  غدد عرق و چربی استفاقد مو،

درم سرپستانك به کار می رود،ضروری است. 1سازی ور و به اصطلاح،غوطهمحلول هايی که برای ضدعفونی 

                                                             
 

1 -Teat dipping 
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،مايل و عضلانی عرضیاست.لاية عضلانی حاوی رشته های  خونی و اعصابو حاوی عروق  لاية دوم بوده

دقیقه پس  34الی  24در درم است.در اطراف مجرای سرپستانك نیز اسفنكتر عضلانی وجود دارد و تا  طولی

در  2مكعبی آجری توسط سلولهای اپیتلیوم 1سرپستانكسته می شود.پوشش داخلی مجرای از شیردوشی ب

به هم چسپیده اند ودر زمان لازم توانايی فاصله  ". در گاو سالم سلولها کاملادو لايه پوشیده شده است

 .سفید را دارند دياپدز گلبولهایگرفتن و 

 : اجزاء شیر

،قسمتی از تبديل به گلوکز میشوددر شكمبه،در کبد  کربوهیدرات ناشی از تخمیرلاکتوز شیر: پروپیونات 

 می شود. لاکتوز دی ساکاريدتبديل شده و با بخش ديگر گلوکز تبديل به  پستان به گالاکتوزگلوکز در 

می  زايشو اف کاهشلاکتوز  خون،است،به دنبال کاهش گلوکز  ترين مادۀ اسموتیك شیرلاکتوز اصلی 

است)اسیدی(.بنابراين داروهای بازی بهتر به سمت پستان کشیده  5/0شیر  PHو  4/5خون  PHيابد.

  میشوند)مثل اريترومايسین و تری متوپريم(.

جبران فشار اسمزی افزايش  سديم و کلر برایلاکتوز شیر کاهش يافته و میزان  پستان،غلضتبه دنبال ورم 

را افزايش می دهد         هدايت الكتريكی شیربلیت همچنین قا میشود( 3نمك دار "و نسبتامی يابد)مزۀ شیر تلخ 

 )جهت تشخیص ورم پستان(.

                                                             
 

1 -Teat cistern lining 
2 -Cuboidal epithelium, double layer of block cells 
3- Bitter and Slightly Salty   
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نقش  ،انرژی جیره البته ،میشود سلول های پستانی تولیدتوسط  وتشكیل  شیر از کازئینبیشتر پروتئین 

 نآلبومین و گلوبولی.ترکیب پروتئین شیر داردکمی در  اهمیتروتئین جیره اصلی در ترکیب کازئین دارد،پ

 از خون وارد شیر می شود. شیر مستقیم

 پروتئین کل شیرالبته می يابد. فزايشا سطح آلبومین و گلوبولینيافته ولی  کاهش کازئین،پستاندر ورم 

می کند چون انعقاد کازئین برای تولید ماست و پنیر لازم  ولی کیفیت شیر افتهمواره ثابت می ماند 

هم  پستان آنزيم پلاسمیناست.درورم 

شیر  کازئین کاهش فزايش يافته و سببا

ه ستوريزپلاسمین با حرارت پامی شود.

درجة  4نمی رود و در کردن هم از بین 

 لاسمین)منبع پماند. هم فعال میسانتیگراد 

 است(. سلولهای سوماتیك شیر "احتمالا

 اسید چرب و: چربی شیر ترکیبی از  چربی

چربی -1)تری گلیسیريد( است. گلیسرول

 زنجیره بلند جیرهاسیدهای  -2نقش دارد. اوايل شیر دهیدر  "شیر خصوصا در میزان چربی دامبدن 

و وارد شیر می  کردهبدون تغییر از شكمبه عبوردرمیزان چربی شیر مؤثر است،استفاده از چربی هايیكه 

ات شده و تبديل به است ،فیبر بالا در شكمبه تخمیرجیره های با  -3شوند،چربی شیر را افزايش می دهد.

 دهند. را افزايش می چربی شیر

 از معدنیمواد ايجاد می کند. مزۀ ترشیدگیو با تجزية شیر  لیپاز افزايش يافتهدر شیر ورم پستانی آنزيم 

 شود. در پستان تولید می وارد شیر شده و کلسیم همراه با کازئینخون 

 ر:عوامل مؤثر بر تولید شی



 وری دکترکیوان عبدیدانشگاه آزاد اسلامی واحد ارومیه                                                 ترجمه و گرد آ-جزوۀ ورم پستان

7 
 
 

)که به عنوان مكمل تروئیدها،هورمون تیروئید و هورمون رشدتحت تاثیر استداوم شیرواری در گاو 

زياد  تولید را %24الی  %14 در مقادير معمول اضافه شده، و سوماتوتروپین گاوی میتوان به جیره اضافه نمود

 .است (،مصرف خوراك،اشتهاء و تولید شیر افزايش می يابدهفته پس از تجويز 0الی  4کرد و 

 %14 را سه بار در روز تولید از دو بار بهشیر دوشی تا آخر فزايش دفعات دوشش ا :1افزايش دفعات دوشش

افرايش دفعات سبب . در تلیسه ها افزايش می دهد %24الی   %10در گاوهای چند شكم زا و  %10الی 

ترشحی  افزايش تدريجی بافت هایمهار کنندۀ تولید شیر و  بیشتر پروتئین هایخروج هرچه 

 د.می شو ذخیرهبزرگ و مجاری  در مخازن %44تولید شیر در آلوئولها و  %04"باتقريشود.می

. از طرفی در می يابد کاهش مصرف آب،تولید خیلی سرد به علت کاهش:در آب و هوای درجه حرارت محیط

ت طوبافزايش رمی يابد. تولید شیر و چربی کاهشو به دنبال آن، مصرف علوفه کاهش يافتههوای خیلی گرم،

 سرد و گرم را بدتر می کند. و هوای اثرات آب

کاهش و در اوايل خشكی به حداقل      ترشحی در انتهای شیرواریتعداد سلول های  :2خشكی طول دورۀ

تشكیل میدهد.در  بافت همبندو نسبت بیشتری از بافت پستان را  کلاپس شدهمی رسد،آلوئول ها روی هم 

شیرواری به شیرواری بعدی،تولید شیر و کل بافت  شیرواری بعدی بافت ترشحی جديد تشكیل و از يك

تولید شیر  درصد 34الی 20زايش در شیرواری پس از  خشك نشود "دام اصلاترشحی افزايش می يابد.اگر 

 الی 44نكته :پیك تولید شیر، (.دنبال سقط جنین و يا عدم تشخیص آبستنی در گلهبه  ")مثلاکند افت می

 آيد. به دست می  روز پس از زايش 04

 

 مكانیسم های دفاع پستان:

 اسید های چرب،مردۀ پر از کراتینپوست سرپستانك:پوشش سنگفرشی مطبق ضخیم سالم با سلول های -1

سطح پوست)باکتريواستات(، مانع رشد باکتری ها می شود)در ضد عفونی و شستشوی سرپستانك به علت 

                                                             
 

1 - Milking Frequency 
2 - Length of Dry Period 
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 استرپ عواملی مثل ه دنبال آسیب پوستب.(از ترکیبات نرم کننده استفاده شود "خشكی پوست حتما

 ،در محل تكثیر يافته و منبعی برای ورم پستان می شوند.ديسگالاکتیه و استاف اورئوس

 داخل مجرا ،مانند کراتینترشحات موم  ،از دوشش پس.کراتینه داردمجرای سرپستانك: مجرا اپیتلیوم -2 

شیردوشی کاهش میدهد،برای بسته شدن اسفنكتر  و امكان نفوذ عوامل باکتر يايی را بین دو گرفتهصورت 

با در  یزمان لازم است بنابراين از نشستن و خوابیدن گاوها بلافاصله پس از شیردوش دقیقه 34الی 24مجرا 

اول شیردوشی در معرض  دقیقة 14ها در )در تحقیقی سرپستانك اختیار گذاشتن غذا بايد جلوگیری کرد

پستان آلوده شدند و در گروهی که نزديك شیردوشی  به ورم %30و رفتند قرار گ ايی کولای     باکتری 

 زمان تجويز پماددر  "به مجرا،خصوصاضربات فیزيكی .(بود %0 آلودگی میزان ،بعدی در معرض قرار گرفتند

 و نفوذ و تكثیر باکتری ها می شود. ردگی کراتینخويا روان شیر،سبب ترك  پستانی و

 کوتاه و قطر بزرگ به ورم پستانطول مجرای گاو های با  : سرعت دوشش ك ومجرای سرپستانابعاد -3

که میزان تخلیة شیر آهسته  2سخت دوش،در مقايسه با گاو های 1گاوهای راحت دوشحساس ترند.در واقع 

 راحت دوش در دورۀ خشكی نیز.گاو های (حساسیت فردی و ژنتیك)عفونتشان بیشتر استدارند،میزان 

 .ورم پستان بیشتر استحساسیتشان به 

 باکتری هاچون  را کاهش می دهد دفعات دوشش خطر ورم پستانافزايش البته بايد به خاطر داشت که 

اولیة  مكانیسم استاف اورئوس و استرپ آگالاکتیه کهخطر ابتلاء به "مانند وخصوصا کمتر در پستان باقی می

 البته به شرط سالم بودن)کاهش می يابد ،نك استبیماری زايی آنها اتصال و رشد آهسته در مجرای سرپستا

 .دستگاه شیردوشی(
                                                             

 

1 - Fast Milker 
2 - Hard Milker 
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 : مكانیسم های دفاع ذاتی پستان

 آهن را از دسترس های خشك و غیر شیرده،است در گاو  متصل به آهن: لاکتوفرين پروتئین  1کتوفرينلا-1

 در کولایای ای جديد ( به همین علت اگرچه خطر ابتلاء عفونتهباکتريو استات) دارد باکتری دور نگه می

در دورۀ .است لینی نادراموارد بشیرواری است ولی با حضور لاکتوفرين،ابتلاء به  دورۀ خشكی چهار برابر دورۀ

 ،چون:شیرواری اين اثر ازبین می رود

دورۀ شیرواری به زايمان و در  چند روز ماندهسیترات در -.بشیرواری غلضت کمی دارد دورۀلاکتوفرين -الف

  آهن تولید شده در اختیار باکتری قرار می گیرد. رقابت کرده و سیتراتده و در جذب آهن بالا بو

 

)موجود در 3همراهی تیوسیاناتدارد و با  لاکتوپراکسیداز در شیر حضورآنزم  : 2لاکتوپراکسیداز-2

توسط شده تولید  "عمدتا )سیدهیدروژنپراک و  و (يا سبزيجات 4براسیكاسدر  جیرۀلگومینه يا بقولات و 

می  منفی های گرم گرم مثبت و مرگ باکتری هایباکتري سبب مهار رشد،(0استرپ يوبريسمثل  باکتری ها

 .می کنند باکتری های گرم منفی کمتر پراکسیدهیدروژن تولیدشود.البته 

 

 یتعدادی از باکتری هااز بین رفتن  عملكرد همزمان سبببا همراهی و  که پروتئین هايی: کمپلمانها -3

)بیماری زا( دارد،اگر از نمونة سوية حساس و مقاوم سرمیدو  ای کولای می شوند. ای کولای گرم منفی مثل

 .در زمان نمونه برداری است شیر ،سوية حساس جدا شود نشانگر آلودگی احتمالی نمونه

 

 میزان پادتن درين .چون بالاترپستان ندارند نقش اولیه در کنترل ورم :)آنتی بادی ها( ايمونوگلوبولینها-4

حاد مبتلاء شوند،نقش اينها  است به ورم پستان فوقطرفی دامهای تازه زا ممكن  آغوز وجود دارد و از

                                                             
 

1 - Lactoferrin 
2 - lactoperoxidase 
3 - Thiocyanate 
4 - Brassicas 
5 - Streptococcus uberis 
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 Fcآنتی بادی به باکتری چسپیده و بازوی  Fab)بازویاست سیستم ايمنی به 1عوامل بیگانه معرفی "احتمالا

 آنتی بادی ها را در شیرغلضت  ت می گیرد(.صور 2با لوکوسیت در تماس است و پس از آن بیگانه خواری

 توانايی دام برای رهايی از عفونت راکوبی بر علیه استاف اورئوس  مايهکوبی افزايش داد.می توان با مايه 

 غلضت آنتی،جديد عفونت جلوگیری نمیكندبروز موارد و شدت التهاب را کم میكند ولی از  افزايش می دهد

به  ضت آنها در شیر فقط پس از پاسخ التهابیيابد ولی غل می وبی افزايشخون پس از مايه کبادی های 

 جلوگیری از عفونتاست و در  کاهش شدت ورم پستان مؤثرو آنهم در  مهاجم افزايش يابدباکتری 

 ،آنتی بادی،البته در واکسن های جديد که بر علیه کپسول کاذب باکتری.نقش ندارد ،استاف "جديد،خصوصا

 تا %20عفونت استاف اورئوس،از موارد جديد تا باکتری بیشتر درمعرض لكوسیت قرار گیرد، میشود تولید

گاو ها از طريق تزريق  ".معمولايافته است کاهشنیز،موارد بالینی و عفونت های مزمن و  کاهش يافته 80%

د و تلیسه ها پس از آغاز دورۀ خشكی واکسینه میشون هفته 0الی  4عضلانی در زمان خشكی و زيرجلدی  يا 

 شوند هفته قبل از زايش واکسینه می 12الی  8 ،واکسن دوزدو 

 روز 14روز آخر و  34خشكی،و در زمان  جهش يافتة اشريشیا کلی استهای  از واکسن J5باکترين واکسن ،

تجويز می شود. و سبب تحريك آنتی بادی بر علیه تعداد زيادی از کلی  به صورت زيرجلدیپس از زايش 

بالینی ورم پستان کلی  درصد در کاهش موارد 84الی  54و شده  امثل کلبسیلا و گونه های آنتروباکترهفرم 

 .فرمی مؤثر است

VAC-J  ورم پستانبالینی و در کاهش موارد  ديگری از ای کولای میباشد ةيافتواکسن گرم منفی جهش 

می رخ میدهد را کاهش میدهد اين کلی فرمی مؤثر است و افت تولیدی را که به طور طبیعی در آندوتوکس

گاو را  ،پس از آن تجويز میشود و در حوالی زايش و اوائل شیرواری هفته 4الی 2و خشكی واکسن در زمان 

 جهش يافتهء سالمونلااز سويهء  IBOV-ENDOVACدر مقابل ورم پستان کلی فرمی محافظت میكند.

خوبی ايجاد میكند و در  کتريهای گرم منفی ايمنیبادربرابر  J5کسنساخته شده و مشابه وا تايفی موريوم

ايمنی زايی .میدهد مرگ و میر و حذف را کاهشاست و میزان  کاهش ورم پستان بالینی کلی فرمی مؤثر

                                                             
 

1 - Opsonisation 
2 - Phaocytosis 
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( برای باکترين جدا شده از موارد بالینی دامپروری) پستان استاف اورئوس در اثر واکسن کشتهبرعلیه ورم 

، مفید بوده است.مايه  در تلیسه ها "خصوصابهبودی دام  افزايش میزان بالینی وکاهش شدت نشانیهای 

در طی دورهء شیردهی ياخشكی درجهت تقويت سیستم ايمنی دام،با  کوبی همزمان با درمان دارويی

 .موفقیت همراه بوده است.و تحقیقات در اين زمینه ادامه دارد 

لوکوسیتها وسلولهای  وماتیك گويند)مجموعهءستعداد کل سلولهای شیر را سلولهای  سلولهای شیر:-0

درصد  .يندآ به حساب می سلولهای از بین برنده باکتريهامهمترين اپیتلیال( لوکوسیتهای چند هسته ای 

نوتروفیلهای چند  ،٪ 02وسیتهالنف،٪04 فاژهاماکروشامل  کارتیه های سالمانواع سلولهای سوماتیك شیر 

 ،باقیمانده ٪1کل سلولهای شیر پستان را تشكیل میدهد و  ٪99 "تقريبا باشد. لوکوسیتها می ٪10هسته ای 

 پستان های واگیر، ودر ورم  گیرد. از بافتهای ترشحی پستان منشاء می ترشحی شیر است کهسلولهای 

سعی میكند "های سوماتیك زياد می شود)سیستم دفاعی دائما موارد تحت بالینی تعداد سلولدر "خصوصا

 .ین ببرد و لذا تعداد سلول ها افزايش می يابد(عفونت را از ب

رايج ترين روش  .می شود  اندازه گیری ،شیر هزار سلول در هر میلی لیتر بصورتسلولهای سوماتیك شیر 

( تك 1شمارش سلولیاست که به صورت  1ل های سوماتیكارزيابی وضعیت التهابی پستان، شمارش سلو

بهترين راه  شود. (شیر کل گله انجام می4(شیر گروهی از گاوها3 ( شیر هر گاو2تك کارتیه های هر گاو 

 نمونه های شیر از تك تك گاوهابرای تشخیص میكروارگانیسم های مسئول ورم پستان در گله، جمع آوری 

شیر گله مشخص نمی کند کدام کارتیه   سلولی بالاست چراکه شمارش سلولی کليا کارتیه هايی با شمارش 

 .عداد زيادی سلول دفع می کننديا کارتیه ها ت

  .ديده نقش دارند و کمك به ترمیم بافت ترشحی آسیبسلول های سوماتیك در بیگانه خواری 

 کازئین پوشیدهتوسط -1دارند.چراکه : با خون فعالیت کمتریمقايسه سلول های چند هسته ايی در شیر در 

نبوده و به دلیل هضم  از باکتری ها های چربیگلبول تفريق قادر به -2شده و فعالیت آنها کاهش می يابد.

مقدار -3کاهش يافته سريع خسته می شوند  آنها ذخیرۀ گلیكوژنیايی مداوم آنها،سلول های چند هسته 

                                                             
 

Somatic cell count or SCC -1  
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ورم پستان( و  در"است )خصوصا اکسیژن شیر پائین

توانايی سلول های چند هسته ايی در بیگانه خواری 

 .کاهش می يابد

 تعداد سلول هایافزايش مراقب همواره بايد در گله 

 ببس -1سوماتیكی بود چراکه افزايش تعداد سلول ها 

شود به ازای افزايش هر  می 1کاهش تولید شیر

در گله ايی که  "افت تولید شیر ديده می شود مثلا % 0/2عدد  244444از سطح پاية  افزايش 144444

 .تولید وجود دارد فتا % 0/5است سلول در هر میلی لیتر  044444شمارش سلولی 

در  شمارش سلولیپايین ترين  می شود 2اقتصادی جريمه هایافزايش سلول های شیر مشمول اخذ  -2

 و 444244در هر سی سی شیر می باشد در حالیكه در نیوزيلند سلول144444معادل کشور سوئیس بوده و 

، و آمريكا 044444، کانادا 444444دهء . از نظر استاندارد جهانی اتحادية اروپا محدواست 205444در کانادا

سلول در هر سی سی شیر را اعمال کرده و بیشتر از اين مشمول جريمه خواهد شد.البته  504444محدودهء

می  محیطی بالینی در گله افزايشبه ورم پستانهای  شمارش سلولی اگر خیلی پايین باشد خطر ابتلامیزان 

 .ت سلولها به سمت پستان است تا تعداد سلولهايابد، البته معیار با اهمیت سرعت حرک

بالايی داشته که لیپاز سبب شكسته  3لیپاز و پلاسمینآنزيم دارند  هايی که سلول سوماتیك بالايیشیر -3

می يابد،پلاسمین هم میزان  نگهداری شیر کاهششده و مدت زمان  4بوی ترشیدگیشدن چربی و ايجاد 

به  پاستوريزه کردن همو بعد از  مختل می شود اين آنزيم در سرماپنیر  داده و تولید شیر را کاهشکازئین 

 .خوبی حفظ می شود

 سوماتیك : شمارش سلول هایعوامل مؤثر بر 

                                                             
 

Reduction in milk Yield -2 
Financial Penalties  -1 

3 -Plasmin 
4 -Rancid Flavour 



 وری دکترکیوان عبدیدانشگاه آزاد اسلامی واحد ارومیه                                                 ترجمه و گرد آ-جزوۀ ورم پستان

13 
 
 

و همچنان که شمارش سلولی  افزايش سلولهای سوماتیك است: مهمترين عامل عفونت پستان( وضعیت 1

چند پستان آلوده دارند نیز افزايش می يابد. شمارش در سطح گله افزايش می يابد درصد گاوهايی که يك يا 

عدد در  04444عدد در میلی لیتر تا  24444بین  "معمولا نشده اند هايی که هرگز آلودهسلولی پستان 

 میزان قبل از عفونتبه يابد میزان شمارش سلولی  وقتی که دام آلوده بهبود میمیلی لیتر متغیر است. 

بافتهای آسیب ديده  ارگانیسمهای مولد ورم پستان دفع شده باشد،تمامكه تمام مگر اين برنمی گرددپستان 

شیر به حالت طبیعی قبل از آلوده شدن برگردد بنابراين پائین ترين شمارش  ترمیم شده باشد و تولید

 به پاتوژنهای فرعی درحدمیزان شمارش سلولی در دام های آلوده سلولی مربوط به گاوهای غیر آلوده است. 

دارد.  قرار های اصلی در بالاترين حدپاتوژن در گاوهای مبتلا به شمارش سلولی و میزان  دارد متوسط قرار

 اند و  غیر آلوده "دارند احتمالامیلی لیتر عدد در  244444زير سلولی شمارش بنابرين اغلب دام هايی که 

آلوده اند و تفسیر گاوهايی  "احتمالا ،دارندمیلی لیتر عدد در  344444بالای اغلب آنهايیكه شمارش سلولی 

در ورم پستان های .مشكل است ،دارنددر میلی لیتر  عدد  344444الی  244444بین   شمارش سلولیکه 

عامل از بین رفته و تعداد سلول ها به حد طبیعی  "محیطی، در زمان ابتلاء تعداد سلول ها بالاست و سريعا

 بر می گردد.

 خشك کردن بالاترينزمان و در  در زمان زايش غیر آلودهدر گاوهای رش سلولی شما: شیر دهی ةمرحل( 2

بالاست   شمارش سلولیمیزان  ،شیر تولید زايش به علت آغوز و استرساول پس از مقدار را دارد، در دو هفته 

در نزديك علت افزايش  ،پائین ترين میزان است در زمانیكه به حداکثر تولید میرسد تا اواسط شیر دهیو از 

 .است شیر يا تولید کاهش غلضت شیر خشكی ۀدور

رخ میلی لیتر در  سلول 144444میزان ای به  شیردهی، افزايش فزاينده ۀهر دوربه ازای ( سن گاو: 3

 طول حیات خوددر گاوهای مسن،اين است  که اين گاوها شمارش سلولی میدهد. دلیل اولیه برای افزايش 

ی مولد ورم پستان قرار گرفته و به ورم پستان مبتلا شده اند و نیز تعدادی از بیشتر در معرض ارگانیسمها

شكل گرفته است  اسكار وسیعی در پستانبافت از درمان و ازبین رفتن عفونت  و پس مزمن شدهموارد ابتلاء 
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نك از گاوهای جوان است و احتمال آسیب به مجرای سرپستا مسن تر ضعیفترسیستم ايمنی گاوهای بعلاوه 

  .به مرور زمان بیشتر شده و منجر به دسترسی ساده تر باکتری ها به پستان میگردد

به دامها  رطوبت استرس بیشترینیمه گرمسیری که گرما و  بويژه در محیطهای( فصل سال: با افزايش دما 4

 دافزايش می يابمیلی لیتر در  عدد 144444فصول با ساير در مقايسه  شمارش سلولی وارد میكند

به گله های کوچك تر دارند چرا که گله  نسبت پائین تریشمارش سلولی های بزرگ  اندازهءگله: گله( 0

های  د شیر در گلهیتولهای کوچك ممكن است مديران با کفايتی مثل گله های بزرگ نداشته باشند و نیز 

 است.شمارش سلولی بزرگ بیشتر است که اين همراه با پائین تر بودن 

 بیشتر است. شمارش سلولی است تعداد درجه حرارت و رطوبت بالاترجغرافیايی: در مناطقی که  ( موقعیت0

 گله-عامل غلظت ب-است:الف در گله های پرتولید به علل زير کمترشمارش سلولی ( سطح تولید شیر: 5

وصیه شده برای به آنها بالاتر و روشهای علمی ت مديريت ، نظارت و توجههايی که تولید شیر بالاتر دارند 

 کنترل و پیشگیری ورم پستان را بهتر انجام میدهند.

 شمارشدام را درگیر میكند هر بیماری در دام، بويژه آنهايی که به شكل عمومی  ساير بیماريها:(حضور 8

 شیر را افزايش میدهد. سلولی

، B ،ويتامین A،ويتامین  قسمت در میلیون( 24الی 14،مس):سلنیوم( غنی سازی جیره  9

سیستم دفاعی دام نقش دارند.از راههای هضم باکتريها توسط ماکروفاژها آزاد  ،بتاکاروتن،در تقويتEويتامین

 پراکسید بايدهسته ای و تولید پراکسید هیدروژن است و اين  از واکوئلهای سلولهای چندشدن لیزوزيمها 

است  وابسته به سلنیومود که آنزيمی میش گلوتاتیون پراکسیداز انجاماز بین رود اين عمل توسط  "سريعا

 نیز میزان Eويتامین عدم تخريب پر اکسید هیدروژن، سبب تخريب خود سلولهای بیگانه خوار می شود.. 

میشود   ثبات غشای سلولکاهش داده و سبب  تشكیل پراکسید هیدروژن را در سلولهای چند هسته ای

ز ورم پستان ارتباط وجود دارد و توصیه میشود که اضافه جیره و برو Eبنابرين بین سطوح سلنیوم و ويتامین

به ازای هر  واحد 444-044دوره خشكی و ازای هر راس گاو در روز در طی  به Eواحد ويتامین 1444کردن 

در کاهش ورم پستان مؤثر است. جیره هايی که میزان زيادی سیلوی  طول شیرواریراس گاو در روز در 
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بتا کاروتن در  و Aنیز افزودن ويتامیندر موارد استرس گرمايی  .غنی شوند  Eامینويت ذرت دارند بايد توسط

 .مؤثر استو کاهش سلول های سوماتیك  کاهش ورم پستان 

 

 : تعداد سلول های سوماتیكروش ارزيابی 

يا با  فوزوماتیك شمارش می شوند وتوسط شمارشگر کالتر يا  "تعداد سلول های سوماتیك شیر يا مستقیما

 صورت کیفی ارزيابیمیشوند يا به صورت غیر مستقیم و به  گسترش با لام و رنگ امیزی ارزيابیروش تهیة 

داده و زمانی که  هستة لوکوسیتها واکنشسديم معرف با  وايت سايد که هیدروکسیدمی شوند مثل آزمايش 

به  1معرف شیر آزماردن ،لخته ايجاد می شود و يا با اضافه کعدد باشد 444404بیش از تعداد سلول ها 

با هستة لوکوسیتها در تفسیر سلول های سوماتیك نمونه،کمك  آلكیل اريل سولفونات معرفنمونه،واکنش 

 کننده می باشد.

 

 

 

 کاربرد شمارش سلولی :موارد 

 : زير را دراختیار می گذارد سلولی گله اطلاعاتشمارش 

 عوامل واگیر "خصوصاگله، گیری شیوع ورم پستان تحت بالینی دراندازه -1

 وخامت بیماری بهبودی ورم پستان گله يا افزايشتشخیص -2

 آگالاکتیه و استافواگیر مثل استرپتوکوکوس  پستان به نوع واگیر يا محیطی،عفونتهایطبقه بندی ورم -3

 مخلوط شده و چونشوند و شیر آنها با شیر کل گله  پستان تحت بالینی طولانی مدت میسبب ورم اورئوس 

ورم پستان های  لیبه ندرت علائم بالینی ايجاد می کنند،ظاهر شیر با چشم غیر مسلح طبیعی است و

                                                             
 

1 CMT : California Mastitis Test 
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سبب ورم پستان با دورۀ کوتاه و به شكل بالینی)بیشتر( شده و ،استرپ يوبريس و اشريشیا کلیمحیطی مثل 

 شیر غیر طبیعی با شیر سالم آغشته نمی شود

 گاوهای مشكل دارمشخص کردن -4

 ،هرچه شمارش بالاتر لیپاز و پلاسمین شیر بیشتر و کیفیت آن پايین تر است.کیفیت شیر خامزيابی ار -0

 بهداشت دامپروریوضعیت -0

 صورت گیرد. مرحلة شیردهی-3سطح تولید شیر،-2فصل سال-1نكته: تفسیر نتايج شمارش بايد براساس

 

 دام ها : انفرادیسلولی موارد استفاده از شمارش 

 .که شمارش بالا دارند یه هايیکشت کارت-1

ورم پستان گله،چون شمارش سلولی کل گله مشخص نمی  بهترين راه تشخیص میكروارگانیسم مسئول-2

کند کدام کارتیه يا کارتیه ها درگیرند و شمارش بالايی دارند،لذا شمارش تك تك آنها و به دنبال آن 

 کشت،عامل را دقیق تر مشخص می کند.

تحت بالینی ايجاد  شیرواری و زمانی که ورم پستان: تنها ارگانیسمی که در دورۀ  واریدورۀ شیردرمان -3

و  استاف اورئوس پايینو چون بهبودی ورم پستان  استرپتوکوکوس آگالاکتیه می باشد ،شود درمان میکرد،

 ،در دورۀ شیری اقدام به درمان نمی شود،درصد می باشد 14درحد 

بالايی دارند،شناسايی و درصورت مزمن بودن،حذف می  وهايیكه شمارشانفرادی،گاحذف :با شمارش -4

گاو دردرمان های قبلی در دورۀ خشكی و يا  -2چند کارتیه درگیر داشته باشند -1اگر  "شوند،خصوصا

-2سابقه شمارش سلولی بالا باشد-1 حذف بايدشیرواری بهبود پیدا نكرده باشد، حذف می شود.بابراين برای 

مرحلة -0میزان تولید شیر-4ارزش ژنتیكی- 3گانیسم عامل عفونت، مثل استاف اورئوسنوع میكروار

عوامل متفرقه)بیشتر برمی گردد به -9دردسترس بودن دام جايگزين-8وضعیت تولیدمثلی-5سن-0شیردهی

 مديريت فارم(
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 م هایاول دادام هاست که بهتر است  شود،ترتیب دوششعامل بعدی که با شمارش انفرادی مشخص می -0

 شمارش پايین دوشیده شوند.روش زير برای دوشش توصیه می شودبا 

 اول،گاوهای تازه زا دوشیده شوند چون حساس ترند.-

 دوم،گاوهای پرشیر-

 سوم،گاوهای متوسط شیر-

 چهارم،گاوهای کم شیر -

 پنجم،گاوهای با شمارش بالا-

 ششم،گاوهای ورم پستانی و تحت درمان دوشش شوند.-

 دام آخر دورۀانفرادی میتوان دام هايی که بايد پیش از موعد خشك شوند را مشخص نمود،اگر  با شمارش-0

است زود خشك شده و پماد دورۀ خشكی مصرف شود)هر کارتیه  مشكل دار و آبستن است بهتر شیردهی

الايی دارند بعد( در اين صورت اين دام ها که شمارش ب هفته 4الی  3 "روز بعد) معمولا 40تكرار يك پماد و 

 شیرشان با شیر گله مخلوط نمی شود و از طرفی در دورۀ خشكی بهبودی بیشتر است.

دوشاست،وضعیت شمارش سلولی آن قبل از ورود به گله مشخص می  اگر "جايگزين خصوصاخريد دام -5

 شود.

 

 از شمارش سلولی :  1تفسیر انجمن های بهبود شیر گلة

)از  ی درنظر گرفته اندلمتی برای شیر گاوها بر اساس شمارش سلوقس 14اين انجمن ها يك درجه بندی 

سلول در میلی لیتر شیر است و با افزايش  هر يك درجه اين  عدد 12044صفر معادل درجه (.9صفر تا 

تا  4 درجه144444تا  3،درجه 04444تا 2،درجه 20444 تا 1درجة شمارش خطی دو برابر میشود يعنی 

تا  9،درجه 3244444تا  8،درجه 1044444تا  5،درجه844تا  0درجه 444444تا  0درجه 244444

. در اين صورت،گاوها در می باشد 3/3تا سلول در میلی لیتر شیر.هدف رسیدن به شمارش خطی  0444444

                                                             
 

1 - DHI : Dairy Herd Improvement Association 
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اگر باشند. 4از  درصد دام ها بايد کمتر94باشند و بیش از  3اولین شیرواری بايد به طور متوسط کمتر از 

شمارش سلولی با پیشرفت شیرواری افزايش يابد،نشانگر ابتلاء  به ورم پستان در طول دورۀ درجات خطی 

 شیردهی است.

 

 :کنندهء ابتلاء به ورم پستانعوامل مستعد 

پوست سرپستانك با اپیتلیوم سنگفرشی مطبق ضخیم پوشیده شده است و  -( صدمات پوست سرپستانك1

را  است و زمانی که آسیب نديده باشد،محیطیکه پر از کراتین سطح آن از سلولهای مرده ای تشكیل شده 

فراهم میكند که از رشد باکتريها جلوگیری میكند و اسیدهای چرب سطح پوست با خاصیت باکتريواستاتیك 

مانع رشد باکتريها میشوند، در صورت جراحت پوست در اثر بريدگی،ترك خوردگی،شكاف،ضربه،،زگیل،آبله و 

ه سرعت در سطح پوست تكثیر می يابند و منبعی برای ورم پستان محسوب می شوند غیره باکتريها ب

. بنابرين استفاده از مواد (باکتريهايی مثل استرپتوکوکوس ديسگالاکتیه و استافیلوکوکوس اورئوس "خصوصا)

 در فصول سرد بويژه،نرم کننده در ضدغونی کننده های سرپستانك، برای حفظ سلامتی پوست سرپستانك

 اهمیت دارد.

مفروش شده است بنابرين  ،توسط اپیدرم کراتینی شده 1مجرای سرپستانك -(صدمات مجرای سرپستانك2

خصوصیت دفاعی آن مشابه پوست همین ناحیه است. خصوصیات ضد باکتريايی مجرا در زمان بسته بودن 

وشش،ترشح موم مانند پس از د،مجرا بسیار بیشتر است يعنی زمانیكه اسفنكتر سرپستانك بسته میباشد

کراتین به داخل مجرا صورت گرفته و جايگزين شیرهای باقیمانده در مجرا شده و امكان نفوذ باکتريها مابین 

دقیقه زمان لازم است تا پس از شیردوشی اسفنكتر به طور  34الی24دو شیر دوشی کاهش میابد.حداقل 

دقیقه پس از  34نیز نبايد به گاوها اجازه داد که تا  کامل بسته شود بنابرين بايد سرپستانكها تمییز باشد و

دقیقه اول پس از شیر دوشی در  14شیردوشی بخوابند چرا که در تحقیقی مشخص شد اگر گاوها در 

احتمال  ايجاد ورم پستان وجود دارد و اگر قبل از دوشش بعدی در معرض  ٪30قرار گیرند  E.coliمعرض

                                                             
 

1 - Streak canal 
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واهد رسید. در موارد ضربه فیزيكی به انتهای سرپستانك مثل بريدگی،ضرب خ ٪0قرار گیرند میزان ابتلا به

ضربه داشته  منشا "جراحتی که احتمالا:لكة سیاه) در انتهای سرپستانك 1سیاه ةديدگی و تشكیل لك

،سوختگی و آسیبهای ناشی از وعفونتهای ثانويه مثل فوزوباکتريوم نكروفوروم در ايجاد آن دخالت میكند(

یردوش مثل ادم انتهای سرپستانك،خونريزی،بیرون زدگی اسفنكتر وهايپرکراتوز، احتمال ابتلا به دستگاه ش

ورم پستان افزايش می يابد همینطور در اتساع بیش از حد مجرا مثل زمانی که پماد داخل مجرا تجويز 

اد شده و فرصت کراتین ايج ةترك خوردگی در لاي،شود در مجرا گذاشته می 2میشود يا زمانیكه روان شیر

روز پس از برداشت  4تا  3شود به مدت  برای همین توصیه می،شود برای تكثیر و نفوذ باکتريها فراهم می

 روز( 3-4روان شیر میزان کمی آنتی بیوتیك بعد از هر دوشش داخل پستان تجويز گردد)

اهی دارند و گاوهايی گاوهايی که مجرای سرپستانكهای کوت -( ابعاد مجرای سرپستانكها و سرعت دوشش3

که قطر مجرای سرپستانك در آنها وسیع است به ورم پستان حساسترند.گاوهايی که مجرای باز ومتسعی 

تخلیه می شود، در نتیجه مدت بیشتری توسط دستگاه شیر دوش دوشیده میشوند.  3دارند شیرشان سريعتر

ند. ازطرفی سرپستانكهای خیلی طويل اين گاوها در دوره خشكی نیز حساسیت بیشتری به ورم پستان دار

وخیلی بزرگ و خیلی کوتاه و کوچك برای دستگاه شیر دوش مناسب نبوده و مستعد ابتلاء به ورم پستان 

 نقش دارد. راحت دوش بودن خاصیت ارثی است پس ژنتیك نیز در ورم پستانهستند.  

 طرفی از است کمتر پستان ورم به لاءابت میزان دارند آهسته شیر تخلیة میزان که  دوش سخت گاوهای در

 که شوند می مبتلا پستان ورم به کمتر شكل مخروطی با مقايسه در شكل ايی استوانه سرپستانكهای

 .خورد نمی لیز دوشش زمان در دوش شیر دستگاه فنجانك اينكه دلیل به "احتمالا

 دفاعی راههای از يكی اين و میشوند خارج باکتريها شیر خروج و پستان دوشش همراه -دوشش دفعات( 4

 اورئوس استاف و آگالاکتیه استرپ مثل مهاجمی باکتريهای درمورد اين و میايد شمار به پستان طبیعی

 سرپستانك مجرای در رشدآهسته و چسپیدن ها باکتری اين زايی بیماری مرحله اولین چراکه دارد اهمیت

                                                             
 

1 - Black spot 
2 - Teat cannula 
3 -Milk faster 
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 میشوند دوشیده با دو که گاوهايی با مقايسه در شوندمی دوشیده روز در بار سه که گاوهايی نتیجه در است

 تولید روز در بار سه به بار دو از دوشش دفعات افزايش طرفی از.دارند کمتری حساسیت پستان ورم به نسبت

 در بار يك تنها گاوها اگر و میدهد افزايش درصد 10-24اول شكم گاوهای در و درصد 14-10گاو در را شیر

 کننده مهار پروتئینهای وجود آن، وعلت يابد کاهش درصد 44 تا است ممكن ولیدت شوند دوشیده روز

 اين خروج باعث دوشش افزايش بنابرين دارد مستقیم اثر آلوئولها ترشحی سلولهای روی که شیراست

 میزان در نیز خشكی دوره طول البته میدهد افزايش نیز را ترشحی بافتهای "تدريجا طرفی از شده پروتئینها

 بعدی شیردوشی در آنها ترشحی بافت کل دارند هفته 8 تا0 خشكی دوره گاوهايیكه دارد نقش شیر ولیدت

 درصدازتولیدشیرخودراازدست20-34 بعدی شیرواری در نشود خشك "اصلا گاوی اگر و يابد می افزايش

 .میدهد

 تحمل قابل مناطق در دامها گرم هوای در نیز و  مرطوب و سرد هوای و آب در: محیط حرارت درجه( 0

 سرما و سوختگی آفتاب طرف از يابد می افزايش پستان ورم و آلودگی احتمال و شده جمع دمايی ازنظر

 .دارد نقش پستان ورم به ابتلا در سرپستانك زدگی

 :  ضد عفونی سرپستانكها

د که هم در باش دوشیدن پستانهای تمیز و خشك میاز اهداف اصلی و اولیة بهداشت خوب در شیردوشی،  

پیشگیری از ورم پستان و هم در تولید شیر با کیفیت بالا مؤثر است.بايد حداقل آب برای شستشوی 

سرپستانك ها و قسمتهای پايین پستان به کار رود.در واقع، لازم است ،فقط سرپستانك ها و کف پستان 

تمییز و خشك شوند چون پستانها همواره با مدفوع دام و 

ستر آلوده میشود پس هرچه قسمت يا خوابیدن در ب

بالاتر شسته شود باز آلودگی به قسمت پايین تر منتقل 

ضد  میشود پس قسمت کم و اصلی شسته  میشود.

 :عفونی سرپستانك به دو شكل صورت میگیرد
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و کلی  بروز عفونت های جديد استرپتوکوکهای محیطیضد عفونی قبل از شیردوشی  :1قبل از شیردوشی-1 

 را هم کم می کند.همچنین بالینی ناشی از عوامل محیطیستان دهد و بروز ورم پ کاهش می%04تا فرمها را 

دهد. اين روش در تعدادی از گاوداری ها و در فصل  می شیر مخزن گاوداری را کاهشتعداد باکتريهای 

ها خوب عفونی( بايد پستان  ثانیه بعد از ضد 24-34عفونی )فقط پس از ضد  .گیرد زمستان صورت می

 .منتفی شود دارويی در شیر ۀباقیماندخشك شوند تا 

است و فقط ممكن  در کنترل ورم پستان های واگیر مؤثر: ضد عفونی پس از شیردوشی 2بعد از شیردوشی-2

اينجا  .در مايع ضد عفونی رشد کنند گونه های سراتیا و سودوموناس بسته به نوع مادۀ ضد عفونی است

 تمامی طول سال پس از هرنیست  و در تمام گله ها و در  تان پس از ضد عفونیکردن پسنیازی به خشك 

البته از روش  ،ضد عفونی کننده غوطه ور شود ۀتمام سرپستانك بايد در ماد،بار دوشش بايد انجام گیرد

 و صورت گیرد به سمت بالا اسپریشود ولی بايد تمام سرپستانك و از پايین  نیز استفاده می اسپری کردن

بهر حال روش غوطه ور کردن بهتر است. در  .دور نازل اسپری اطراف سرپستانك چرخانده شوددو حداقل 

شود. به  سرپستانك برای غوطه ور سازی استفاده می ۀفصول سرد زمانی که ازترکیبات ضد عفونی کنند

 انی که هوا خیلیزم -1منظور جلوگیری از ترك خورن يا انجماد سرپستانك ها موارد فوق توصیه میشود :

زمانی که لازم است سرپستانك ضد -2سازی متوقف شودسرد و همراه با وزش باد است انجام عمل غوطه ور 

در تماس با مايع ضدعفونی باشد و اضافه آن با دستمال  ثانیه 34فقط نوك سرپستان برای  ،عفونی شود

 مايع ضدعفونی کنندهگرم بودن -4دسرپستانها خشك شونقبل از خروج گاوها از سالن -3کاغذی پاك شود

-0يا اطراف بهار بند مفید است بیرونی ةنصب باد شكن در محوط -0دهد زمان خشك شدن را کاهش می

 -5هستند های ملتهب داشته و نسبت به ترك خوردگی و يخ زدن حساس كگاوهای تازه زا سر پستان

 لانولین و گلیسیرينکیبات نرم کننده مثل استفاده از تر-8 داستفاده از مايع ضد عفونی مخصوص هوای سر

اضافه میشود  %14بیش از  "مايع ضد عفونی کننده که باعث نرمی پوست سرپستانك میشود و ندرتا %14تا 

 .کننده در کشتن باکتری تضعیف میشود اگر بیشتر اضافه شود توانايی مايع ضد عفونیچون 

                                                             
 

1 -Premilking teat dipping  
2 -Postmilking teat dipping 
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 : از دوشش قبل و بعد مواد شیمیايی مورد استفاده برای ضد عفونیانواع 

در محلولهای اسیدی ساخته میشوند  "ی دارد و معمولاشندگ: ترکیبات يد روی باکتريها اثرات ک1ادوفورهي(1

 ۀو مشابه ساير مواد ضدعفونی کنند نرم کننده هستندرو اغلب حاوی مواد  محرکند از اينکه برای پوست 

دهد بنابرين اگر سرپستانك آلوده باشد  واکنش می انیكیارگ ۀبا هر ماديد  .سرپستانك عمل انتخابی ندارند

ضد عفونی با مدفوع آلوده باشد کارايی آن  ۀيا شیر زيادی در سطح سرپستانك وجود داشته باشد و يا اگر ماد

است و به آسانی میتوان بعد از ضد عفونی مشاهده کرد که  ترکیبات يد دار رنگ آنکاهش می يابد. از فوائد 

 نك به  چه میزان پوشیده شده است البته در زمان اسپری کردن بخارات تولید شده ممكنسطح سرپستا

 .دنباش داشته تنفس روی تحريكی اثر است

 عامل مرطوب ،باکتری  ۀکشنداز ترکیب آمونیوم چهار تايی  محلول: اين  2چهارتايی آمونیومترکیبات (2

 کننده و آبمحصول،نرم  ةبافر برای تثبیت اسیديت کثیفی ،در پوست و  برای کمك  به نفوذ بیشتر 3کننده

باشند.کارايی اين ترکیب روی سودوموناس  و فاقد اثر تحريكی روی پوست سرپستانك می شده استتشكیل 

 و نوکارديا مورد ترديد است

تر و کم اغلب باکتريها داردشود و فعالیت وسیعی روی  استفاده می % /.0غلضت با  "معمولا :4کلرهگزيدين(3

نرم  مقابل تحريك،افزودن موادگیرد. برای حفظ پوست در  ی قرار میآلاز ساير ضدعفونی ها تحت تاثیر مواد 

 است. لازم ،کننده

ارزانترين محصول ارائه شده برای ضدعفونی پستان،هیپوکلريت است ولی بارزترين نقص آن  : 0تپوکلريهی(4

 %4با غلضت "دهء پوست( و بی اثر شدن آن است.معمولا)شیر،مدفوع و بافتهای مرسريع با موادآلی،واکنش 

و  شود لباس می شدنسفید سیب و آو روی دست شیردوشها اثر تحريكی دارد و سبب  شود استفاده می

اثرات  .زمانی که برای نخستین بار استفاده شود،گردد "ممكن است سبب خشك شدن کامل پوست،خصوصا

                                                             
 

1- Iodophors  
2 -Quaternary Ammonium Compounds  
3- Wetting Agent 
4 -Chlorhexidine 
5 -Hypochlorite 
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جهت ثبات اثر محصول  "./.%( باشد که گاها0سديم)حدود ايجاد شده ممكن است به علت هیدروکسید

 %4بهتراست ابتدا از غلضتهای پائین محصول استفاده شود و سپس به آهستگی به غلضت،شود استفاده می

شود. به  پوست خیلی خوب نسبت به اين ماده سازگار می د،رسانده شود.اگر شرايط آب و هوايی مساعد باش

 سیاه( و جراحات)مثل لكه آسیبهای انتهای سرپستانكروند التیام  ،قویدلیل خاصیت اکسیدکنندگی 

اگر  ،از آن بهبود می يابد.به علت مشكلات ساختمانی اين ماده کاذب در استفاده ةمثل آبلويروسی پوست 

بايد بلا فاصله قبل از دوشش به اين ترکیب اضافه شود.  ،به آن اضافه شود 1يینرم کننده ا ۀقرار است ماد

بی ثبات هستند و بايد در شرايط خنك انبار شوند و درب آنها بسته باشد  "نسبتا تحلولهای هیپوکلريم

 آنها کاهش می يابد. اثرچراکه سريع تبخیر شده و 

شود و برای سرپستانك و دست  استفاده می %2اين ترکیب با غلضت  :2بنزن سولفونیك اسید(دودسیل 0

اما در مقابل هاگ باکتريايی ،مقابل اغلب باکتريها فعالیت وسیع دارد شیردوش غیر محرك است.اين ماده در

بیش از ساير ترکیبات است و به همین علت در مقابل کلی فرمها نیز تا  آنبی اثر است.طول مدت اثر 

 .استمؤثر  "حدودی اثر حفاظتی دارد و در حضور مواد آلی کاملا

چون ترکیبات  ،صورت نبايد از آن استفاده کرد در غیر اين نبايد يخ بزندنكته: مايع ضدعفونی کننده هرگز 

مايع  ۀشیردوشی هرگز باقی ماند ةاز طرفی در خاتم .آن از هم جدا شده و سبب آسیب به پستان میشود

ضدعفونی را به ظرف اصلی نبايد برگردانید و از ضد عفونی کننده های تاريخ مصرف گذشته نبايد استفاده 

 ظرف غوطه ورشود و نی را نبايد رقیق نمود وطبق دستور شرکت سازنده بايد مصرف نمود و مايع ضد عفو

 .به طور مرتب بايد شستشو شود سازی

 ورم پستان :

التهاب يا بر اثر .التهاب تشكیل شده است itisبه معنی پستان و  mastosژه ورم پستان از کلمة يونانی وا 

 ةشیمیايی و يا در اثر عفونت ايجاد شده به وسیلضربه و صدمه به پستان يا در اثر تحريكهای 

                                                             
 

1 -Emollient 
2 - Dodecyl Benzene Sulphonic Acid 
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پس ورم پستان التهاب بافت پستانی را بدون در نظر .شود باکتريها ايجاد می "میكروارگانیسمها و عمدتا

بنابرين ورم پستان طیفی از تغییرات فیزيكی و شیمیايی ايجاد شده در شیر و  ،گرفتن عامل مسببه گويند

گیرد.تغییرات عمده و مهم شیر شامل تغییر رنگ،  ه ايی پستان را در بر میتغییرات پاتولوژی بخش غد

حضور لخته در شیر و افزايش تعداد سلولهای لوکوسیتی میباشد و در موارد بالینی تورم،گرمی و درد در 

)از نظر اقتصادی ورم پستان به دلیل دور ريختن بیشترين خسارت  اقتصادیپستان ديده میشود.البته 

ينه های درمانی،پرداخت جريمه به علت افزايش تعداد سلولهای سوماتیكی،افزايش موارد حذف و شیر،هز

ورم پستان  . مرگ دام در موارد فوق حاد اقتصاد گاوداری را تحت تاثیر قرار میدهد "جايگزينی گله و گاها

مثل افزايش تعداد   که تشخیص آن  با روشهای غیرمستقیم بالینی ايجاد میشود در اثر ورم پستانهای تحت

سلولهای سوماتیكی شیر)سلولهای سوماتیكی شامل لوکوسیتها،سلولهای اپیتلیال( و يا افزايش يونهای سديم 

 .و کلرايد صورت میگیرد

 عوامل ايجاد کننده ورم پستان گاو :

ترين، است. از عوامل واگیر بیشترين و معمول  عوامل واگیر،محیطی،فرعی و غیر معمولاين عوامل شامل 

شامل استاف اورئوس،استرپ آگالاکتیه میباشد، مخزن اصلی اين عوامل غدد عفونی گاوهای آلودۀ گله است 

در هر حال دستهای شیردوشان نیز میتواند منبعی برای ارگانیسم باشد. روش غالب انتقال عفونت از گاوی 

شترکی که برای پاك کردن پستان به گاو ديگر در زمان شیردوشی و ازطريق استفاده از دستمال آلودهء م

بكار میرود،همچنین شیر آلودهء باقی مانده در فنجانك دستگاه شیردوشی و تجهیزات نامناسب شیردوشی 

 صورت می گیرد.

برنامه های کنترلی ورم پستانهای واگیر شامل بهبود روشهای بهداشتی و ضدعفونی برای قطع انتقال عفونت 

 ی روشهای درمانی گاوهای عفونی و حذف گاوهای عفونی مزمن استوار است.از گاوی به گاو ديگر،بكارگیر

مايكوپلاسما بوويس نیز از عوامل ديگر ورم پستانهای واگیر است و کمتر معمول است و بیشتر سبب بروز 

ورم پستانهای بالینی می شود که به درمان جواب نمی دهند و کنترل آن نیز مشكل است.بیشترين شیوع 

ورم پستان بالینی مايكوپلاسما  "ه دنبال ورود حیوانات تازه خريداری شده به گله می باشد.مشخصابیماری ب
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و افت قابل توجه تولید شیر ديده میشود و  شیر حالت کشك مانند دارد در بیش از يك کارتیه رخ میدهد

يط کشت نشانیهای سیستمیك مشخصی ايجاد نمی کند.تشخیص آزمايشگاهی آن نیاز به محیط و شرا

 بی فايده است و حذف دام آلوده توصیه می شود. "خاصی دارد.درمان ضد میكروبی نسبتا

: اين عوامل به ندرت ورم پستان بالینی ايجاد می کنند و بطور نرمال جزء فلور پوست عوامل فرعی

يافته است، سرپستانك می باشند و میزان آنها در گله هايی که عوامل واگیر اصلی کنترل شده اند،افزايش 

گونه های آن عنوان شده است. عفونت در  2معمول ترين آنها استافهای کواگولاز منفی هستند، که در جدول

تلیسه های شكم اول در مقايسه با گاوها بالاست و بلافاصله بعد از زايمان در مقايسه با بقیة دورهء شیردهی 

از ديگر عوامل فرعی است و در مجرا و غدهء عفونی ساکن  کورينه باکتريوم بوويس میزان شیوع بالاتر است.

است و در غیاب غوطه ور سازی کافی سرپستانك در مايع ضدعفونی کننده، از گاوی به گاو ديگر منتقل 

میشود و شیوع آن در گله هايی که از بهداشت خوب شیر دوشی برخوردارند و از مايع ضد عفونی کنندهء 

استفاده می کنند،پايین است. البته حضور کورينه باکتريوم بوويس در غدۀ مؤثر و درمان دورهء خشكی 

 پستانی، احتمال بروز عفونتهای بعدی با استاف اورئوس را کاهش می دهد.

 : عوامل آسیب رسان محیطی-

ای کولا و کلبسیلا(،استرپتوکوکهای محیطی و  "عوامل محیطی شامل کلی فرمها)خصوصا

نبع اين باکتری ها محیط زندگی دام می باشد.روش اصلی انتقال، از محیط به آرکانوباکترپیوژنزاست. م

پستان گاو بوده و به دلیل مديريت نامناسب در برخورد با عوامل محیطی، مثل جايگاه مرطوب ، 

خیس،کثیف با آلودگی بالا،شیر دوشی پستانهای مرطوب وخیس،عدم آماده سازی مناسب و بهداشتی 

ردوشی،سیستم جايگاه نامناسب که سبب افزايش جراحات سرپستانك شود وعدم سرپستانك قبل از شی

کنترل مناسب مگسها،ايجاد می شود.اقدامات کنترلی ورم پستانهای محیطی شامل مراعات اصول بهداشتی 

جايگاه دام و بهاربند،آماده سازی مناسب سرپستانك بطوريكه در زمان شیردوشی خشك و تمیز باشند و 

هواى طويله  يك لیتر ) ا،است. همچنین توجه خاصی طی آخر خشكی و اوائل زايش لازم استکنترل مگسه
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 و يكمیلیون باکترى 14گرم کاه تا  يكمیلیون باکترى  58گرم گرد و خاك تا  يك میلیون باکترى 54تا 

 (.ن باکترى به شیر اضافه مى نمايندمیلیو 2مگس افتاده در شیر تا 

ورم پستان فوق حاد نیز ايجاد   "ل معمول ورم پستانهای بالینی هستند و گاهاارگانیسمهای کلی فرمی عل

می کنند.موارد بالینی در سطوح پايین و در بیشتر گله ها معمول است و کمتر ورم پستان مزمن در گله 

را که ديده می شود. با کنترل ورم پستانهای واگیر، میزان بروز ورم پستانهای کلی فرمی افزايش يافته است چ

شمارش سلولهای سوماتیكی کاهش يافته و عوامل واگیر نیز در محیط فراوانند و با کمترين استرس سبب 

 ورم پستانهای بالینی در دام می شوند.

از ديگر عوامل محیطی استرپتوکوکهای محیطی هستند که بیشترين شیوع توسط استرپ يوبريس و استرپ  

 ورم پستانهای بالینی، حاد و تحت حاد می شوند.ديسگالاکتیه ايجاد شده و سبب ايجاد 

آرکانو باکتر پیوژنز که از ديگر عوامل محیطی است، سبب ورم پستان فصلی در گاو های خشك و تلیسه 

های آبستن سنگین)آخر آبستنی( در برخی نقاط جهان می شود. ورم پستان ايجاد شده، شديد بوده و غدهء 

 میدهد. درگیر تولید شیر را اغلب از دست

برخی عوامل محیطی ديگر نیز وجود دارد،که زمانیكه دفاع پستانی سرکوب می شود و يا در زمان درمان 

پستانی،کارتیه را آلوده می سازد،اين دسته از ارگانیسم های فرصت طلب محیطی شامل 

تك بوده و  "معمولا سودوموناس،مخمرها،گونه های پروتوتكا،سراتیا، و گونه های نوکارديا هستند. اين عفونتها

يك يا تعداد کمی از گاوان گله را درگیر می کنند، بهر حال همه گیری نیز ممكن است اتفاق بیافتد.در مورد 

ژينوزا، بیشتر از طريق آب آلودهء سالن شیر دوشی منتقل شده و يد داخل مادهء ضد سودوموناس آئرو

 س مؤثر نیست.عفونی، اغلب غلضت پايینی دارد و چندان روی سودومونا

 : ورم پستان 1بیماری زايی

                                                             
 

1 - pathogenesis 



 وری دکترکیوان عبدیدانشگاه آزاد اسلامی واحد ارومیه                                                 ترجمه و گرد آ-جزوۀ ورم پستان

27 
 
 

موارد عفونت  ةبقی ،که انتشار آن ممكن است از راه خون هم باشد ايیغیر از ورم پستانهای سلی و لپتوسپیر

ايجاد عفونت پستانی را می توان در ، شودمجرای سر پستان ايجاد میطريف عفونت بالا رونده از پستان از 

  سه مرحله تشريح کرد.

 کند.ها به مجاری شیر نفوذ میسر پستانك انتهایاز عامل آسیب رسان ای که : مرحله 1تهاجم ةرحلم -1

و بافت عامل آسیب رسان به سرعت رشد و تكثیر پیدا کرده ای است که در آن مرحله :2عفونت ةمرحل -2

   دهد.پستانی را مورد تهاجم قرار می

م درمانگاهی ورم ئافتد و در اين مرحله است که علافونت اتفاق می: اين مرحله به دنبال ع 3التهاب ةمرحل -3

یرات یبا درجات متغیری از مشكلات بالینی غدۀ پستانی همراه با تغیرات ظاهری شیر و يا بدون تغپستان 

عمومی دام وضعیت درجات متغیری از  همچنین در اين مرحله، ،تحت بالینی ديده میشود فرمظاهری و به 

یرات غدۀ پستان شامل تورم،افزايش یتغديده می شود.فوق حاد  درگیری عمومی ملايم تا و ضعفبیحالی از 

و در موارد  می باشددما و گرمی غده،و در حالت حاد و فوق حاد در برخی موارد قانقاريا و تشكیل آبسه 

.بیشترين تغییر تاس مزمن،آتروفی غدد و فیبروز را داريم.تغییر حالت عمومی دام در اثر واسطه های التهابی

سلول های سوماتیك شیر يك غدۀ سالم، .افزايش شمارش سلول های سوماتیكی است تحت بالینی، فرمدر 

و مقدار کمی از  %25الی  % 14 لنفوسیت ها %88الی  00، ماکروفاژها بین  %11شامل نوتروفیل ها کمتر از 

التهاب پستان به سرعت پاسخ نوتروفیلی  شدت و طول مدت می باشد. %5الی  4سلول های اپیتلیال بین 

 دارد. بستگی فعالت ضد میكروبی آنها در محل عفونت ،مهاجرت نوتروفیل ها و

تاثیر ورم پستان بر تولید شیر به متغیرهای زيادی مثل : شدت التهاب،عامل مسببه،ضايعات ايجاد شده،تاثیر 

تان در اوائل شیردهی،سبب کاهش بیشتر ورم پس.وابسته می باشددرمان،سطح تولید و مرحلة شیردهی 

تولیدشیر و اثرات طولانی مدت در مقايسه با ورم پستان در  انتهای شیردهی می شود همچنین ورم پستان 

برخلاف ورم پستان کلی فرمی  ملايمی"تبديل به عفونت پايدار و نسبتا "عموما ناشی از استاف اورئوس،

                                                             
 

1 - Invation 
2 - Infection 
3 - Inflamation 
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با پاسخ 1يك ضايعة چرك دار ت ناشی از اکتینومايسس پیوژنزمی شود .عفون بالینی وگذراست( ")اکثرا

ضعیف به درمان بوده و بايد حذف شود.ورم پستان ناشی از مايكوپلاسما بوويس مزمن بوده و با از دست 

 همراه است. بدون بهبودی و برگشت تولید شیر، دادن کامل تولید شیر

 : تشخیص ورم پستان

 ديده می شود. 3و تحت بالینی 2م بالینیبه طور کلی ورم پستان به دو فر 

تغییر  "يافته های بالینی شامل غیر طبیعی بودن ترشح شیر،اندازه،قوام و درجه حرارت غدۀ پستانی و گاها

وضعیت عمومی دام و نشانیهای سیستمیك ناشی از سپتی سمی در دام مبتلا به ورم پستان بالینی.به عبارت 

غیر طبیعی بودن غدۀ -2غیر طبیعی بودن شیر-1قوله بررسی می شود ديگر ورم پستان بالینی در سه م

 وجود نشانی های بالینی در خود دام.-3پستانی

شیر غیر طبیعی از نظر ظاهری قابل تشخیص است) در پاسخ به اين سؤال که آيا اين شیر قابل نوشیدن 

فنجان ويژه ای که روی آن يك  )4استفاده از استريپ کاپ ۀ ظاهر شیر،برای مشاهد.پاسخ منفی است( ،است

و برای تشخیص ورم پستان ، اندکی  است و براق ته آن سیاه رنگ "و معمولا توری با سوراخهای ريز دارد 

که سیاه  يكی از موزائیك های کف سالن شیر دوشی "ها معمولا میشود ،در گاوداری شیر روی آن دوشیده

مفید  (ر دارد،برای ديدن تغییر ظاهری شیر بكار میروددر زمان دوشش زير پستان هر گاو قرارنگ است و 

 "خونی ،سرمی يا آبكی بودن البته آبكی بودن در دوشش اول معمولا)است که برای ديدن تغییر رنگ شیر

طی دورۀ خشكی در گاوهای  ،غیر طبیعی است ،و بیشتر باشد 0دوشش 3الی  2طبیعی است ولی اگر 

آبكی شفاف تغییر يافته به دنبال آن غلیظ تر شده و قوام و شكل عسل سالم،ترشح شیر از حالت طبیعی به 

حضور لخته ها و ) 5،تكه ها0،حضور لخته ها(،آغوز ترشح می شود. می يابدو بلاخره طی چند روز آخر آبستنی

نشانگر التهاب شديد پستان می باشد،حتی اگر کم و در چند دوشش اول  "تكه های چرکی معمولا

                                                             
 

1 - Suppurative 
2 - Clinical 
3 - Sub Clinical 
4 - Strip cup 
5 - Streams 
6 - Clots 
7 - Flakes 
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اهمیت کمی دارند،همچنین تكه های مومی طی چند روز اول گوساله زايی  "خونی، معمولا باشند.لخته های

در تلیسه ها ديده میشودو طبیعی است.حضور تكه ها در انتهای شیردوشی ممكن است نشانگر  "،خصوصا

 .میرود و مواد چرکی بكار(.ورم پستان سلی باشد

 

قبل و بعد  ")لمس غده ، خصوصادردناك تر است "گاها غدۀ غیر طبیعی نیز در ملامسه،بزرگتر و سفت تر و

کارتیه ها از پشت بايد معاينه شود و تقارن دو کارتیة ،از دوشش، برای تشخیص قوام و اندازۀ آن مفید است

همچنین سرپستانك ها  ،قسمت پايین و بالای آن بايد ملامسه شود ،تمام کارتیه ،عقبی بايد ارزيابی شود

در ملامسة .ا بايد بررسی شود،غدد لنفاوی فوق پستانی هم بايد از نظر اندازه بررسی شودانتهای آنه "خصوصا

،دردناك بودن ،آبسه و قانقاريايی شدن در موارد تورم و التهابسفتی، قوام گره مانند، پستان بايد به فیبروز،

  توجه قرار می گیرد. در ملامسه مورد آتروفی غدۀ پستانیفیبروز و  ،فوق حاد، دقت کرد، در موارد مزمن

مسمومیت )علائم شامل،،بی حال، بی اشتهاء بوده و تولید شیر کاهش می يابد1گاو غیر طبیعی نیز تب دار 

،بی اشتهايی است و بسته به نوع و 3،تب،افزايش ضربان قلب،توقف حرکات شكمبه،بیحالی،زمین گیری2خونى

برای هر کسی قابل درك و  ،غده و گاو غیر طبیعی()شیراين سه ويژگیدرجة التهاب اين علائم متغیر است(.

عفونت نیز ورم پستان بالینی را میتوان به درجات مختلف  مدت از طرفی از نظر شدت و طولتشخیص است.

: التهاب شديد با تورم،گرمی و دردناکی کارتیه و بی حالی،  0فوق حاد-1: 4نظر شدتتقسیم بندی کرد.از 

: التهاب شديد بدون واکنش عمومی 0حاد-2كن اسب سبب مرگ دام شود.ضعف و بی اشتهايی دام که مم

 .التهاب ملايم با تغییرات پايدار در شیر :5تحت حاد-3واضح دام

-2)ورم پستان محیطی(  و کلبسیلا یکوتاه،مثل ورم پستان ناشی از ای کولا-8:1از نظر طول يا مدت عفونت

 .مثل استرپ آگالاکتیه و مايكوپلاسما بوويس2پايدار -3گالاکتیه يسمثل استاف اورئوس و د : 1راجعه

                                                             
 

1 -Pyrexic 
2 -Toxemia 
3 - Recumbency 
4 - Severity 
5 - Peracute 
6 - Acute 
7 - Sub acute 
8 - Duration 
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ورم پستان تحت بالینی تنها براساس روشهای آزمايشگاهی قابل تشخیص  : پستان تحت بالینی متشخیص ور

است و از روی ظاهر شیر و پستان نمی توان به وجود آن پی برد،بهرحال باروش های غیر مستقیم مثل 

شیر آزما می توان به وجود آن پی برد،در سطح گله نیز شیوع ورم پستان ارزيابی سلول های سوماتیك با 

تحت بالینی يا عفونت داخل پستانی با ارزيابی سلول های سوماتیك شیر مخزن و نمونه گیری از شیر مخزن 

 .يعنی برای تشخیص حضور ورم پستان گله اين دو روش بكار می رودبرای کشت، بدست می آيد.

 

 

 

  زن :آنالیز شیر مخ

 4و در  3)شیر هر واحد شیردوشی تا زمان حمل به کارخانه داخل مخازنی به نام شیر مخزنآنالیز شیر مخزن

، بعنوان ابزار مفیدی برای ارزيابی کیفیت شیر و وضعیت سلامت غدد درجة سانتیگراد، نگهداری می شود(

 بكار می رود.مزايا و محدوديتهای آنالیز شیر مخزن :پستانی گله 

فراهم آوردن راه حلی منطقی و کاربردی برای گله هائیكه مشكلات متعددی در کیفیت شیر و ورم   -1

 پستان دارند .

 دارا بودن هزينه کمتر در مقايسه با نمونه گیری شیر تمامی کارتیه های گله -2

 ساعت قابل انجام است . 90آنالیز شیر مخزن در عرض  -3

 مپزشكان به منظور ارزيابی کیفیت شیر و سطح پستان گله. يك وسیلة قابل اعتماد برای دا -4

 بخش مهمی از مديريت سلامت کل گله و مرکز خدمات مشاوره ای دامپزشكان بالینی است . -0

نتیجة آنالیز شیر مخزن، شواهد قابل استنادی از راهكار تضمین کیفیت شیر را بطور کاربردی در گله  -0

 فراهم می کند .

                                                                                                                                                                                             
 

1 - Recurrent  
2 -Persistent 
3 -BTM : Bulk Tank Milk 



 وری دکترکیوان عبدیدانشگاه آزاد اسلامی واحد ارومیه                                                 ترجمه و گرد آ-جزوۀ ورم پستان

31 
 
 

 معايب :

 لاعات مربوط به کیفیت شیر و ورم پستان را به صورت انفرادی برای هر دام فراهم نمی کند. اط -1

درك کلی از مشكلات مربوط به کیفیت شیر و ورم پستان در يك گله ، بطور مؤثری با استفاده از يك -2

ا ، اطلاعات راهكارهای مديريتی گله ، گاوهای دوش -3نمونة تكی شیر مخزن به دست نمی آيد . 

 پیشگیری ورم پستان، بهداشت شیر و بهداشت کل گله ، نیاز به تفسیر نتايج آنالیز شیر مخزن دارد . 

 تفسیر مناسب نتايج آنالیز شیر مخزن  قبل از انجام هر نوع تغییراتی در فارم ضروری است. -4

 ی يخی منتقل شوند. نمونه های شیر مخزن را نمی توان منجمد کرد و بايد در کنار يخ يا بسته ها  -0 

 ساعت جمع آوری و آزمايش شود .      30نمونه های شیر مخزن بايد طی  -0

 

 شامل:،: آزمايشات باکتری شناسی که برای ارزيابی کیفیت شیر بكار می رود تستهای ارزيابی کیفیت شیر

 : 1شمارش استاندارد پلیت -1

روشهای آزمايشگاهی است که توسط مراکز کنترل شمارش استاندارد پلیت يكی از بیشترين و معمولترين  

در شمارش استاندارد پلیت است .  ءلازم الاجرا 2شیر و سازمان جهانی غذا و دارو سلامت بهداشت و کنندۀ

پلیت های آگار ، به  درموجود در شیر می باشد . نمونه های شیر  3واقع برآوردی از همة باکتريهای هوازی

می شوند ، سپس  کشت درجة فارنهايت(، 94درجة سانتیگراد) 32رارتدرجه ح در و ساعت 48مدت 

 4پرگنه های باکتری شمارش می شوند و تعداد شمارش شده به صورت تعداد واحدهای کلنی در سی سی

واحد کلنی در میلی لیتر که از نمونه  1444کمتر از /پلیت  شمارش استاندارد در نظر گرفته می شود . 

د، بیانگر اين است که شیر از گاوهای سالم و با رعايت بهداشت شیردوشی و آماده شیر مخزن جدا می شو

تحت شرايط عادی جلوگیری کامل از آلودگی شیر بسیار مشكل  .سازی مناسب پستان، گرفته شده است

واحد کلنی در میلی لیتر نیز می تواند بدست آيد .بطور  0444کمتر از / پلیتاست، اما شمارش استاندارد 

                                                             
 

1 - Standard Plate Count : SPC 
2 - Food & Drug Administration 
3 - Aerobic 
4 - Colony-forming Unit : CFU Per milliliter 
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  ،واحد بوسیلة بیشتر گاوداريهامی تواند بدست آيد14444کمتر از /پلیت اقع بینانه شمارش استاندارد و

( ورم پستانهای ايجاد شده بوسیلة کلی 2( غدد پستانی و سر پستانكهای سفت 1دوشیدن گاوهای با 

شی آلوده يا غیر ( تجهیزات شیر دو3استافیلوکوکهای کواگولاز منفی  فرمها، استرپتوکوکهای محیطی يا

به کمتر از  درجة سانتیگراد 35از دوشش از س پ در سريع سرد کردن شیر اختلال يا تاخیر( 4بهداشتی 

 .می تواند باعث افزايش شمارش استاندارد پلیت  شیرخام شود (درجة فارنهايت 44)درجة سانتیگراد  4/4

   :1شمارش مقدماتی پس از يك دورۀ انكو باسیون -2

سرمازی يا سرما روشی برای ارزيابی تعداد باکتريهای ماتی پس از يك دورۀ انكوباسیون،شمارش مقد

اصول بهداشتی فارم و درجه حرارت  بررسی رعايتنتايج حاصل از اين آزمايش معیاری برای  .است2دوست

 هايت(درجة فارن 00درجة سانتیگراد) 8/12 آزمايش با نگهداری شیر در نگهداری شیر مخزن می باشد. اين

 شود. شمارش استاندارد پلیت، انجام میساعت و سپس شمارش باکتريها با روش   18به مدت 

مقاديرشمارش مقدماتی پس از يك دورۀ انكوباسیون عموماً بالاتر از مقادير شمارش استاندارد پلیت است. 

ی از عدم رعايت برابرشمارش استاندارد،نشانگر مشكلات بالقوۀ ناش 3-4يك شمارش مقدماتی با بزرگی 

موارد بهداشتی و پاکیزگی سیستم شیردوشی يا آماده سازی ضعیف غدۀ پستانی قبل از شیر دوشی است. 

را شمارش مقدماتی اختلال در سريع سرد کردن شیر يا زمانهای ذخیره سازی طولانی می تواند معیارهای 

  ارائه شده است. 1.اطلاعات بیشتر در جدول افزايش دهد

  

 :  3ش پس از پاستوريزه شدن در آزمايشگاهشمار -3

در مقابل  مقاومت باکتری هايك روش شمارش برای ارزيابی شمارش پس از پاستوريزه شدن درآزمايشگاه، 

د در دمای پاستوريزه شدن در ناست که می توانهايی حرارت بوده و در واقع نشان دهندۀ تعداد باکتری 

د. اين روش بیشتر نباقی بمانزنده  ،نیم ساعت سانتیگراد به مدتدرجة  8/02 آزمايشگاه با درجه حرارت

                                                             
 

1 - Preliminary Incubation Counts : PIC 
2 - Pyschrotrophic or Cold Loving 
3-  Laboratory Pasteurization Count : LPC or Thermoduric Count 



 وری دکترکیوان عبدیدانشگاه آزاد اسلامی واحد ارومیه                                                 ترجمه و گرد آ-جزوۀ ورم پستان

33 
 
 

 ،پستان را از بین می برد و تنها باکتريهای مقاوم به حرارت پاستوريزه شدنورم  عوامل آسیب رسان مولد

الاجراء نیست. بهرحال  لازم ،بهداشت شیراين آزمايش، توسط مراکز يا مؤسسات کنترل  .باقی می مانند

اين آزمايش را به منظور ارزيايی کیفیت محصول نهايی  هپیشرفت و ی از آزمايشگاههای مجهزتعداد زياد

دراثرحرارت تعداد باکتری های کشته نشده  ،برای شمارش پس از پاستوريزاسیونانجام می دهند. 

ی اگر بالا ،شمارش بعد از پاستوريزه شمرده می شوند. ،،به روش شمارش استاندارد پلیتپاستوريزاسیون

اکثراً بدنبال ،شمارش پس از پاستوريزهبالا بودن نظر گرفته می شود.بالا در ،باشدمیلی لیتر کلنی در 244

)سالن مشكلات بهداشتی مداوم، سوراخ بودن پمپ شیر دوشی،کهنه بودن خطوط لوله کشی

اوهای گ البته،ايجاد می شود ،پلاستیكی درون کلاهك و تشكیل سنگهای شیری ة،اتساع لايشیردوشی(

)آلودگی شیر در زمان دنشو شمارش بعد از پاستوريزه د باعث افزايشننیز می توان خاك آلود و کثیف

 .دوشش(

 

 :  1شمارش کلی فرمی -4

آلودگی های  دامی يا  مدفوعکه با منشاء  یبرای ارزيابی تعداد باکتريهاي شمارش کلی فرمی روشی است

ساعت و با درجه حرارت  48به مدت  2وی محیط مكانكیدر ظروف کشت حا محیطی اند. نمونه های شیر

 ،می شوند پرگنه های مشخص و واضح کلی فرمی شمارش سپس .کشت می شوند درجة سانتیگراد، 32

واحد کلنی در میلی لیتر، نشانگر مراحل شیر دوشی آلوده وکثیف،  144شمارش کلی فرمی بالای 

ف يا وجود گاوهايی با ورم پستانهای کلی فرمی بالینی تجهیزات آلوده،آلودگی آّب،وسايل شیر دوشی کثی

 .يا تحت بالینی می باشد

 

 

 

                                                             
 

1 - Coliform Count 
2 - MacConkey 
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 : تفسیر شمارش باکتريايی شیرخام وکلید راهنمای تشخیصی و عیب يابی علل شمارش بالا:  1جدول 

 

روش و شمارش بیان 

 شده

اگر شمارش انجام شده در سه تااز 

چهار نمونه بالا باشد علل احتمالی 

 دمی توان

 

 اقداماتی که در فارم پیگیری می شود

شمارش استاندارد 

  (SPC )پلیت

پائین ) خوب  -

واحد  0444(کمتر از 

 کلنی در میلی لیتر. 

اختلال در خنك سازی  -1

 شیر

  

شیوه های شیر دوشی  -2

 نامناسب

  

تجهیزات شیر دوشی آلوده   -3

 يا غیر بهداشتی 

 

 

 

 

  ورم پستان -4

 

 

 

 

ساعت بعد از   2یر درجه حرارت ش -.الف1

درجة  4/4شیر دوشی ) بايد کمتر يا مساوی  

 سانتیگراد باشد( 

 کنترل دقت دماسنج مخزن شیر  - ب.1

بررسی هر تغییر  تازه ای که در  - ج.1

  سیستم خنك سازی ايجاد شده است.

متوسط)قابل  -

قبول(کمتر از 

واحد کلنی  444/14

 در میلی لیتر

 

اده سازی پستان و مراحل ارزيابی آم  -.الف2

 شیر دوشی.

  

 

بالا)نگران  -

 444/14کننده(بالای

واحد کلنی درسی  

 سی 

 

 

بررسی باقیماندۀ مواد شوينده  -الف.3

 وضدعفونی کننده در کانتینر.

بررسی درجه حرارت آبی که برای   -.ب3

 شستشو بكار میرود

پرسش دربارۀ کیفیت آب)مديريت  -.ج3

 دن آب(کلرينه کر
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پرسش دربارۀ ضد عفونی تجهیزات  -.ح3

 مابین شیردوشیدن ها 

اگراز سطل استفاده می شود نحوۀ پاك  -.خ3

 کردن آن بررسی شود.

بررسی تاريخچة ورم پستان  -.الف4

استرپتوکوکوس آگالاکتیه يا استرپتوکوکوس 

 يوبريس در گله .

بررسی گاوهائیكه ورم پستان تحت   -.ب4

 )با استفاده از شیر آزما(بالینی دارند

 

شمارش بعد از 

پاستوريزه کردن 

در آزمايشگاه 

(LPC) 

 

پائین)خوب( -

 144کمتر از 

 واحدکلنی درسی

 سی

تجهیزات و لوازم شیردوشی  -1

 آلوده. 

 

ماشین شیردوشی معیوب و  -2

  از رده خارج شده.

 

 گاوهای شديداً کثیف -3

 

 

 

 

اختلالات مداوم در پاك کردن بعضی  - .الف1

 قسمتهای سیستم شیر دوشی. از 

مثل حالتی که در شمارش استاندارد  - ب.1

 ج( 3-الف3پلیت داريم ) 

 

بررسی پمپهای سوراخ ، سیستم خط   -.الف2

لولة کهنه ، اختلال و اتساع اجزاء لاستیكی و 

 وجود سنگهای شیری. 

بررسی لوله های هوا و تجهیزات   -.ب2

 مرطوب سالن شیردوشی.

 

بل متوسط)قا-

 244قبول( بین 

بررسی پستان و سر پستانكهای آلوده   -.الف3
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واحد 144 – در زمان شیر دوشی، تصمیم گیری در مورد  

اينكه پستانها شعله داده شوند ، سطحی 

 سوزانده شوند يا

موچینی شوند )در مورد موهای پستان که  

 چیدن آتها در بهداشت پستان مؤثر است(.  

 

 

 

کننده (  بالا ) نگران-

واحد  244بالای 

 کلنی در سی سی

 

 

روش و شمارش بیان 

 شده

اگر شمارش انجام شده در سه تا از 

چهار نمونه بالا باشد علل احتمالی 

 می تواند :

 اقداماتی که در فارم پیگیری می شود

شمارش مقدماتی بعد 

دورۀ از يك 

 (ICPانكوباسیون )

 

پائین ) خوب ( -

واحد  14444کمتر از 

 لنی.ک

 

تجهیزات و وسائل  -1

 شیردوشی آلوده 

  

 سرد شدن ناقص شیر   -2

 

مثل حالتی که در شمارش استاندارد  -.الف1

 ج(.3-الف3پلیت داريم ) 

 

 2بررسی درجه حرارت مخزن شیر   -.الف2

 ساعت بعد از شیر دوشی.
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متوسط )قابل قبول( -

 14444بین 

 04444الی

واحد کلنی در سی 

 3-4سی يا کمتر از 

 .(SPC) برابر 

  

نامناسب بودن غدد پستانی  -3

 قبل از شیردوشی  

 

 

 

 

 

 

ل از شیر دوشی تمیز چطور گاوها قب  -.الف3 

 و ضد عفونی می شوند. 

 استفاده از غوطه ور سازی مناسب؟ .1

غوطه ور سازی سر پستانك با فنجانك يا  .2

 با افشانه صورت می گیرد؟

 آيا گاوها چند دوشش اولیه را داشته اند؟ .3

 حوله های کاغذی ياپشمی انفرادی؟  .4

سر پستانك و انتهای آن قبل از اتصال   . 0

 وشی تمیز وخشك میشوند؟ دستگاه شیرد

. استفاده از غوطه ور سازی مناسب بعد از 0

 شیر دوشی؟ 

 

بالا )نگران کننده( -

واحد  04444بالای 

 کلنی 

برابر  3-4يا بزرگتر از 

SPC)) 
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ی شمارش کلی فرم

CC 

  

پائین )خوب( کمتر -

واحد کلنی در  14از 

 .سی سی

 

متوسط )قابل -

واحد  14-04قبول(

 .کلنی در سی سی

 

بالا )نگران کننده( -

واحد کلنی  04بالای 

 .در سی سی

 

 

 

 

 

 

 

وضعیت نامناسب پستانها  -1

قبل از  شیر دوشی ) آماده 

 سازی نامناسب (

  

 ورم پستان کلی فرمی  -2

 

 

رد گفته شده در شمارش مشابه موا  -.الف1

 الف(3مقدماتی )

افتادن خرچنگی داخل پهن در طی  - ب.1

 شیر دوشی 

بررسی مرطوب بودن پستانها در طی  -.ج1

 شیر دوشی 

بررسی روکش پلاستیكی لوله ها و  -.ح1

 واشرها 

بررسی فیلتر شیر بعد از شیر دوشی  -.خ1

 برای جستجوی توده های مدفوع.

ا گله موارد زيادی از بررسی اينكه آي -.الف2

 ورم پستان بالینی کلی فرمی دارد.

  اگر بله :

چه نوع بستری استفاده می شود  ) خاك  .1

اره ، پهن خشك شده ، ماسة شسته شده ( 

 ؟ 

 مديريت بستر چگونه است ؟ .2

 هر چند مدت عوض می شود ؟ .3

آيا جايگاه دام در تمام مدت مرطوب است ) 

مثل اينچی که  4-0بودن پهن به ضخامت 

 جورابی پاهای گاو را بپوشاند( ؟  
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 عوامل ايجاد کنندۀ ورم پستان: 2جدول 

 طبقه بندی باکتريها                                                                                   گونه ها 

 

  استافیلوکوك اورئوس        واگیر ) مسری (                                                   

 استرپتوکوکوس آگالاکتیه                                                         

 استرپتوکوکوس ديسگالاکتیه                                                          

 م بويسکورينه باکتريو                                                   

 مايكوپلاسما                                      

 

 ،  کوهنای،  کروموجِنس،  استافیلوکوك کاپریمحیطی ) استافهای کواگولاز منفی (                 

 ،     يوساينترمد،  هايكوس،  هرمینیس،  اپیدرمیديس                                                                  

  زايلوسوس،  وارنری،  سیمولانس،  لنتوس                                                                

 

 استرپتوکوك و ارگانیسم های شبه استرپتوکوکی 

  یكوسآلاکتول،  سالیواروس،  استرپتوکوك موتانس      محیطی                                                

  انتروکوکوس فیكالیس،  يوبريس،  اکوينوس،  بوويس                                                                  

 ،  آويوم،  ساکرولايتیكوس،  انتروکوکوس فاسیوم                                                                 

  استرپتوکوکوس،  مالودوراتوس،  هیری،  دورانس                                                                  

  زواپیدمیكوس،  اکويی سیمیلیس،  اکويی،  ديس گالاکتیه                                                      

   وس ترموفیلوساسترپتوکوک،                                                        
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 بالینی ايجاد می کنند. و تحت  گونه هايیكه زير آنها خط کشیده شده است ورم پستان بالینی

 

 

                 ،  گونه های انتروباکتر،  گونه های سیتروباکتر                                                    محیطی کلی فرمها

 گونه های کلبسیلا،  کولای   اشريشیا

 

 

 ، سودوموناس،  موراکسیلا،  هافنیا،  آسینتو باکترباکتری گرم منفی غیر کلی فرمی                             

 سراشیا                                                                                             

 در نهايت مخمر ها قارچ ها نیز جز ورم پستان های محیطی اند.

 

 



 وری دکترکیوان عبدیدانشگاه آزاد اسلامی واحد ارومیه                                                 ترجمه و گرد آ-جزوۀ ورم پستان

42 
 
 

 درمان ورم پستان :

 در موارد بالینی به شرح زير عمل می شود:

،در اين فرم گاو از نظر عمومی مشكلی ندارد و غدۀ پستانی نیز در معاينه ورم پستان بالینی تحت حاد-الف

ول های دوشش دوام دارد( و شمارش سل 8طبیعی است ولی خود شیر حاوی لخته بوده)حضور لخته تا 

 : سوماتیك بالاست.برای درمان

 افزايش دفعات دوشش دام-1

 واحد( کمی قبل از دوشش 24تجويز اکسی توسین)-2

 روز و روزی يك پماد پستانی داخل کارتیه تجويز می شود. 0الی  3در تجويز پماد پستانی به مدت -3

يافت می کند،می توان از تجويز و اگر دام آنتی بیوتیك عمومی وسیع الطیفی به خاطر بیماری ديگری در

 دوشیده شود."در تجويز پماد پستانی،قبل از تجويز،کارتیه بايد کاملاپماد صرف نظر نمود.

،در اين حالت علاوه بر حضور لخته،غدۀ پستانی نیز در ملامسه غیر طبیعی ورم پستان بالینی حاد -ب

 ن شامل:است.البته خود دام از نظر عمومی يا اشتهاء طبیعی است.درما

 افزايش دفعات دوشش دام-1

 واحد( کمی قبل از دوشش 24تجويز اکسی توسین)-2

 روز. 0الی  3تا  ساعت 12تجويز پماد پستانی روزی دوبار به فاصلة -3

 به دلیل حجم زياد لخته،آنتی بیوتیك عمومی نیز لازم است تجويز شود "گاها-4

 ضد التهاب موضعی و عمومی تجويز شود-0

 4تجويز پماد های پستانی بايد دقت کرد چون اگر زياد مصرف شود به دلیل کورتون داخل پماد از  نكته : در

 ماهگی به بعد،خطر سقط وجود دارد.
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 :  موارد مزمن -ج

 افزايش دفعات دوشش دام-1

 واحد( کمی قبل از دوشش 24تجويز اکسی توسین)-2

است ،چون به علت مزمن بودن و تشكیل آبسه و  تجويز آنتی بیوتیك عمومی ضروری تر از پماد پستانی-3

فیبروز مقدار نفوذ آنتی بیوتیك وقتی فقط از پماد استفاده شود،کمتر است.البته پماد پستانی هم روزی دو 

و در موارد تنگی و گرفتگی مجرای سرپستانك،سوند پستانی زده می شود و  روز تجويز می شود 0بار تا 

 هرحال پیشگويی اين موارد مطلوب نیست.کورتاژ هم صورت می گیرد به 

 

 موارد فوق حاد :  -د

اينجا دام تب داربوده ،غدۀپستانی گرم و ملتهب است،لخته يا ترشحات سروزی در شیر حضور دارد و اگر 

 اقدامات درمانی صورت نگیرد، دام تلف می شود.درمان شامل : "سريعا

 افزايش دفعات دوشش دام-1

 واحد( کمی قبل از دوشش 24تجويز اکسی توسین)-2

سرم نمكی با بی کربنات،از تجويز سرم دکستروز به دلیل اسیدوز بايد خود داری  "مايع درمانی،خصوصا-3

روز البته  3شود.تجويز آنتی بیوتیك وسیع الطیف و ضد التهاب داخل سرم و به دنبال آن تجويز عضلانی تا 

به علت  "در ورم پستان های فوق حاد استاف،معمولا.شودپماد پستانی هم تا سه روز ،صبح و شب تزريق می 

ای پستان رخ داده و اگر دام از مشكل نكروز و قانقاري ،درگیری عروق پستانی در اثر سموم باکتری

 پستان کنده می شود. "سیستمیك نجات يابد، بعدا

  انتخاب آنتی بیوتیك مناسب برای درمان :

اسیديتة مناسب  ". دوما)مثل ماکرولید ها و سولفونامیدها(باشد دارای حلالیت بالايی  در چربی "اولا

قابلیت اتصال به پروتئین های پلاسمای کمی  "باشد و سوما (داشته)نه خیلی قلیايی و نه خیلی اسیدی

 داشته باشد تا به میزان بیشتری به پستان برسد.
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 : کنترل ورم پستان تحت بالینی

شخیصی نداشته و فقط تعداد سلول های سوماتیك را بالا برده و باعث اين ورم پستان علائم ظاهری قابل ت

را در گله دارد، چون دير تشخیص داده می شود و ممكن افت تولید شیر می شود و بیشترين ضرر اقتصادی 

است تعداد زيادی از دام ها درگیر آن باشند.به هر حال در مورد درمان تنها زمانی که عامل استرپ آگالاکتیه 

ت)البته زياد کهنه دوش نباشد يعنی در اوائل شیر دهی( در دورۀ شیر دهی، اقدام به درمان می شود،در اس

روز صورت می  40غیر اين صورت،در دورۀ خشكی درمان با تزريق پماد دورۀ خشكی در دو نوبت به فاصلة 

 گیرد.

 : کور کردن کارتیه

وجود تعويض نوع دارو وکشت و آنتی بیوگرام به درمان روزه و با  0کارتیه ايی که پس از دو دوره درمان -1

 جواب ندهد و دوباره عود کند برای جلوگیری از پخش شدن در گله بايد کور شود.

 کارتیة فیبروزه که تولید شیر آن از بین رفته و دارای ترشحات آلوده است بای کور شود.-2

وب نشده و آلوئول های شیری آن از بین کارتیه ايی که بیش از حد شل است و پس از چند درمان خ-3

 رفته ولی هنوز درگیر است بايد کور شود.

يك ورم پستان شیمیايی ايجاد می کنیم البته در  ،برای کور کردن با تزريق مواد آنتی سپتیك در پستان

)البته  % 0کات کبود -1 انتخاب مادۀ آنتی سپتیك، و روش تجويزبايد دقت کرد تا شوك در دام ايجاد نشود.

 به علت شوك در دام توصیه نمی شود(

 %0لوگل -2

 میلی لیتر 344به میزان  044آکريفلاوين -3

 %2الی  1نیترات نقرۀ -4

 %0فرمالین -0

دقیقه تخلیه کرده و دوباره تجويز می کنیم اين  10برای کور کردن يكی از مواد فوق را تجويز کرده و پس از 

در صورت کور نشدن دوباره درمان تكرار می  م می شود و پس از دو هفتهبار انجا 3عمل يك روز درمیان تا 
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 "تون استفاده کرده و گاهارپستان را تخلیه کرده از آنتی هیستامین و کو "و شوك،سريعا ادشود.در موارد ح

 لازم است با تجويز سرم داخل پستان بقايای مواد آنتی سپتیك تخلیه شود.

 

 ورم پستان در تلیسه ها :

و اگر تلیسه به ورم پستان استاف اورئوس آلوده ترين رشد بافت پستانی در اولین آبستنی رخ می دهد بیش

منابع  درصد کمتر از تلیسه های درمان شده می باشد. 14شود و درمان نشود تولید آن در اوائل شیرواری 

ء فلور طبیعی بوده و باکتری های فرصت طلب پوست پستان که جز-1عفونت کارتیه ها در تلیسه ها شامل 

باکتری هايیكه در محوطه دهانی گوساله ها بوده و در -2در موارد خاصی می توانند وارد نوك پستان شوند 

باکتری ها يیكه در محیط پرورش تلیسه ها وجود دارند  -3زمان مكیدن پستان يك ديگر منتقل می شوند 

نوك سرپستانك و به دنبال آن تجمع  نیش و گزش حشرات در ناحیه -4مثل خاك،کود،بستر آلوده 

عفونت پستانی در تلیسه ها در شش ماهگی قابل تشخیص است و عفونت در طول آبستنی و باکتری.

ماهه( ممكن است  24-12درصد تلیسه های آماده تلقیح و تلقیح شده ) 94شیرواری حضور دارد و بیش از 

وده که کواگولاز منفی است و به دنبال آن استاف آلوده باشند. اغلب عفونت ها ناشی از استاف هايكوس ب

 0بیش از  "شمارش سلولی معمولا اورئوس می تواند راه يابد.در ترشحات پستان های غیر آلوده تلیسه ها

میلیون عدد در سی سی است چون حجم ترشحات پستانی کم است و غلیظ. در تلیسه های مبتلا به استاف 

میلیون و در پستان های آلوده به استافیلو کوکوس های کواگولاز  24ه اورئوس شمارش سلولی ممكن است ب

و چنین افزايشی در يك  میلیون عدد در هر میلی لیتر شیر برسد 14منفی و گونه های استرپتوکوك به 

ممكن است نشان دهنده ابتلای مزمن پستان باشد و اثر منفی روی تكامل بافت پستانی گذارد. دوره طولانی 

انجام می  DCهفته قبل از زايش درمان با پماد های  12الی  8مان اين تلیسه ها در دوره خشكی برای در

درصد بوده و فقط مقدار کمی از نوك  54شود.فقط نكته مهم در زمان درمان،ضد عفونی سرپستانك با الكل 

صورت  "پماد بايد داخل کارتیه شود وپس از درمان غوطه ورسازی در مايع ضدعفونی کننده حتما

درصد است واين رقم خیلی بالاتر از میزان بهبودی در گاو شیری  144-94 "میزان بهبودی معمولاگیرد.
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درصد( چون هم بافت ترشحی کوچك بوده و هم آبسه های تشكیل شده کمتر است. بهترين برنامه  20است)

ن در ثلث اول وسط و يا درما موفقیت درمانی در تلیسه چه زمانی است؟ خب در مطالعاتی که انجام شده

در زمان تلقیح -1يكسان بوده است بنابراين در زمان های زير می توان اقدام به درمان نمود   آخر آبستنی

در زمان انتقال به باکس ها فقط بايد دقت کرد به علت باقی مانده  -3در زمان تشخیص آبستنی -2مصنوعی 

صله داشته باشد.برای پیشگیری غنی سازی جیره با  ويتامین روز با زايش فا 40دارويی درمان نبايد کمتر از 

E و سلنیوم میزان عفونت در زمان زايش و نیز میزان عفونت های جديد در دوره شیردهی را کاهش می

ماهگی يك دوز و  0از طرفی واکسیناسیون نیز در تلیسه ها مفید است مثلا در مورد استاف اورئوس در دهد.

ماه يك بار در کاهش عفونت مزمن،کاهش عفونت های جديد در  0و  دوز يادآور هر روز بعد 14تكرار در 

موثر است. البته نژاد نیز بی تاثیر نیست و در کل  دوره آبستنی و کاهش عفونت های پستانی در زمان زايش

 میزان شیوع ورم پستان در گاوهای جرسی دو برابر گاوهای هلشتاين است.حشرات هم در شیوع مهم اند

چراکه با تخريش بافت نرم پستان در روی نوك پستان تجمع باکتری ها آسانتر می کنند خصوصیات 

در مقايسه با آنها که  ترشحی هم نقش داره به طوريكه میزان عفونت کارتیه هايیكه قوامی مثل عسل دارند

  ترشحات آبكی همراه لخته دارند کمتر است.

 توضیح مختصری از سیستم شیردوشی:

تمام سیستم های شیردوشی شامل چهار  .میلادی ساخته شد  1830ین دستگاه شیردوشی در سال اول 

 سیستم انتقال شیر-4سیستم تخلیه شیر-3سیستم ضربان ساز -2سیستم خلاء -1بخش اساسی است 

سطح خلاء در خطوط لوله  با خارج کردن هوا از سیستم ، قلب دستگاه شیردوشی است و سیستم خلاء-1

در خلال شیردوشی را فراهم میكند و براساس واحد کیلوپاسكال و  ی و سطح خلاء در واحد دوشندهشیردوش

و بطور طبیعی اين  اندازه گیری می شود (شود می تعريف دقیقه در هوا لیتر 1 خروج براساس) يا اينچ جیوه

مايشگر عقربه ايی و با ن کیلوپاسكال تنظیم میشود 04اينچ جیوه يا  10میزان در سیستم شیردوش روی 

.البته به منظور جلوگیری از افت فشار در خلاء سنج روی سیستم شیردوشی مقدار آن قابل مشاهده است

جدا کردن خرچنگی از پستان خلاء بیشتری لازم است که به آن خلاء ذخیره گويند.اين میزان به  زمان
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ند نیاز دارد و میزان دقیق آن توسط تعداد واحدهای شیردوشی و هر وسیله ايیكه از خلاء استفاده می ک

 شرکت نصب کننده سیستم تنظیم میشود.

: اين سیستم مسئول حفظ جريان خون اطراف سرپستانك هاست و سبب باز و بسته  سیستم ضربان ساز-2

)لوله های لاستیكی قابل ارتجاعی که داخل پوسته فنجانك متصل به خرچنگی قرار  شدن لاينرها میشود

 زير( دارند شكل

 

 Aمرحله اول در تصوير بالا َََ  ،يك چرخه ضربان يك حرکت کامل لاينر را شامل می شود و چهار مرحله دارد

خروج شیر که لاينر کامل باز بوده و اختلاف  Bخروج هوا از داخل پوسته و باز شدن لاينر مرحله دوم يا 

فشار هوا به علت ورود  Cمرحله سوم يا و شیر تخلیه می شود  فشاری بین داخل و خارج لاينر وجود ندارد.

فشار در سطح خارجی لاينر  Dيا  داخل پوسته فنجانك و لاينر شروع به بسته شدن می کندو مرحله چهارم

پس در کل دو مرحله در شیردوشی داريم  بیش از فشار داخل آن می باشد و لاينر کامل کلاپس می شود.

ن که بیانگر تعداد چرخه های ضربان در هر دقیقه است به طور مرحله ماساژ.میزان ضربا -2شیر و  خروج-1

ضربه در دقیقه است و نسبت ضربان که طول مرحله خروج شیر در مقايسه با مرحله  04تا  04طبیعی بین 

 04باشد يعنی  44به  04ماساژ است به صورت درصد بیان میشود. و نسبت ضربان بهتر است به صورت 

 هم خوب است. 34به  54البته نسبت د ماساژ.درص 44درصد خروج شیر و 

 2044ماه يا  0طول عمر لاينرها در حدود 
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مواد شیمیايی دوشش است ولی بسیار گران است. 14444دوشش است البته لاينرهای سیلیكونی تا 

 محصولات کلرين،لاينرها را از بین برده و طول عمر آنها را کاهش می دهد. "خصوصا

شده وارد مخزن شیر می شود البته بهتر است قبل از ورود از شیرسرد کننده های در نهايت شیردوشیده  

صفحا يی استفاده شود که از طرفی آب وارد سیستم شده و در صفحات تیغه ايی در مجاورت با شیر که از 

که سمت ديگر وارد می شود قرار گرفته و در نهايت در اثر تبادل حرارتی از سويی شیر خنك شده را داريم 

وارد مخزن شیر که يخچال دار است می شود و از سوی ديگر آب گرم برای شستشوی پستان داريم .شیر در 

 روز است. 2الی  1رخانه نگهداری می شود که معمولا ادرجه  و تا زمان حمل به ک 8 -4مخزن شیر تا 

 :خلاصه و مهم نكات

 به سوم و دوم بار در و کند می مشخص را ساورئو استاف به آلوده موارد درصد 50 گیری نمونه بار يك-1

 میزان کشت از قبل شیر های نمونه کردن ذوب سپس و کردن منجمد و رسد می درصد 98 و 94 به ترتیب

 .دهد می افزايش را جداسازی

 به شیردوشی از پس عفونی ضد گله در دهد نشان که است خوبی نشانگر بوويس باکتريوم کورينه وجود-2

اگر جدا شود ضعف يا عدم انجام ضدعفونی پس از دوشش را نشان می .شود می انجام یجد و مرتب طور

 دهد.

-1:نمود مشاهده گله در توان می را زير موارد است محیطی پستان ورم بروز از ناشی گله درگیری اگر-3

 بالینی تحت های پستان ورم بودن پايین-3 مدت کوتاه های عفونت-2 بالینی های پستان ورم بروز افزايش

 پستان، ورم موارد بین در.  مخزن شیر سوماتیك های سلول سلولی شمارش بودن پايین-4شیرواری دوره در

 ها عفونت اين اکثر-1 چون شود می گله سوماتیك های سلول افزايش سبب ندرت به محیطی پستان ورم

 گاوهای شده تولید شیر موارد اين در و میكنند بروز بالینی شكل به زيادی درصد-2.دارند مدت کوتاه دوره

 .شود نمی گله شیر وارد و شده ريخته دور مبتلا
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 و بیماری-2.بخشد می بهبود را ايمنی های سلول فعالیت -E +Se 1 ويتامین با شده غنی جیره با تغذيه -4

 را پستان ورم بروز-4.بخشد می بهبود را مثل تولید سیستم وضعیت-3دهد می کاهش را ها گوساله مرگ

 روزانه E ويتامین و زايش از قبل هفته سه و روزانه سلنیوم میلیگرم 04 مصرف مقدار. دهد می اهشک

 هفته 3 الی 2 برای و زايش از قبل میلیگرم 044 الی 344 روزانه افزودن نیز A ويتامین مورد در واحد1444

 برای مس میلیون در سمتق 24 الی 14 روزانه دريافت طرفی از.است موثر پستان ايمنی  سیستم تقويت در

 پستانی عفونت به حساسیت خشكی دوره اول هفته سه الی دو.است ضروری بدن دفاعی مكانیسم نگهداری

 با که.کند می کمك جديدی های عفونت بروز کاهش به پستان شدن جمع روند در يابدوتسريع می افزايش

 با محدوديت گرم هوای در البته.است پذير انجام آب کاهش و شیرواری آخر هفته در جیره کردن محدود

 جیره از غلات و سیلو و يونجه حذف و کلش،يولاف مثل پايین کیفیت با علوفه تغذيه.شود انجام بايد دقت

 .يابد می تسريع پستان شدن جمع روند و دهد می کاهش را شیر تولید توانايی

 استرپتوکوك از ناشی پستان ورم به هاگاو ابتلاء-1شود می انجام مورد 3 در فقط شیرواری دوره درمان -0

 در باشیم داشته بالینی پستان ورم زمانیكه -3سی سی هر در هزار 444 بالای سلولی شمارش-2 آگالاکتیه

 به ها پستان درصد 12 الی 8 خشكی دوره در. شود می موکول خشكی دوره به درمان صورت اين غیر

 کلی هزينه معادل خشكی دوره در پستان ورم درصد 1 فقط از پیشگیری و شوند می مبتلا جديدی عفونت

 انجام بايد خشكی دوره در گاوها همه درمان و. گاوهاست تمام خشكی دوره درمان برنامه برای نیاز مورد

 جديد های عفونت بروز از داشتند پستان ورم شیری دوره در "قبلا هايیكه گاو درمان بر علاوه چراکه شود

 از بالاتر بهبودی میزان-1 آن مزيت بنابراين شود می موجود های عفونت هبودیب باعث و کرده جلوگیری

 های عفونت بروز-3برد بكار توان می را الاثر طويل داروهای از بالاتر های غلضت-2است شیرواری دوره

 ورم-0دارند ترمیم فرصت ديده آسیب های بافت زايمان از قبل-4يابد می کاهش خشكی دوره در جديد

 همه-0بود نخواهد دارويی باقیمانده دارای فروش قابل شیر-0يابد می کاهش زايش زمان در بالینی پستان

 .نیست آزمايشگاهی و غربالگری های تست به نیازی-5شوند می درمان آلوده های پستان
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 استرپتوکوك زيادی تعداد کلش بستر در.است کلبسیلا و ها فرم کلی نظر از بستر بدترين اره خاك:  نكته

 خودکار های روب کف يا لاستیكی کف که زمانی تنها و. شوند می يافت سرپستانك پوست روی محیطی

 موثر محیطی پستان ورم مشكل حل در بادی ماسه بستر. نمود استفاده اره خاك از توان می میشود استفاده

میلیون باکتری،يك  58يك گرم گردوخاك تا .رود می بكار استال فری انفرادی های جايگاه در بیشتر و است

میلیون باکتری و يك مگس افتاده در شیر تا دو  54میلیون باکتری،يك لیتر هوای طويله تا  14گرم کاه تا 

 میلیون باکتری دارد.

 فیبروز لايه يك دارای که پستان در آبسه تشكیل-1 چون دارد ضعیفی درمانی پاسخ اورئوس استاف  -0

 زنده ماکروفاژها داخل ها سويه برخی-2شود می پستان به مطلوب حد رد بیوتیك آنتی رسیدن مانع و بوده

 کاهش را درمانی پاسخ که استاف های سويه برخی بتالاکتاماز وجود-3شود آزاد تواند می ايی دوره و مانده

 آيد می در نهفته حالت به ها سويه برخی-4.دهد می

توان استرپتوکوك آگالاکتیه را با ضدعفونی پس منبع عفونت استرپ آگالاکتیه کارتیه عفونی است و می  -5

کنترل و درمان کارتیه -1مرحله است 0از دوشش و درمان دوره خشكی به آرامی ريشه کن نمود و شامل 

بهداشت پستان و ضدعفونی قبل از -3حذف گاوهای مزمنی که به درمان پاسخگو نیستند -2های عفونی 

و تنها عاملی است که در دوره شیری به روش بلیتز  یدرمان خشك-0ضدعفونی پس از دوشش -4دوشش 

Blitz درمان تمام گله با پماد(اقدام به درمان آن میشودMC البته میتوان درمان.)Mini Blitz  هم انجام

 مثبت(CMTداد) فقط درمان دام های 

با کورينه  همراه-استرپ ديسگالاکتیه هم در زخم های سرپستانك وجود دارد و هم داخل کارتیه عفونی-8

.ولی با ضدعفونی بعد از باکتريوم پیوژنز در ايجاد ورم پستان تابستانه موثر است.قابل ريشه کن شدن نیست

 دوشش مهار می شود

استرپتوکوك يوبريس همراه با ای کولای در ورم پستان زمستانه نقش دارد.جزء ورم پستان های محیطی -9

 امل ورم پستان در دوره خشكی است.و مهمترين ع است و قابل ريشه کن شدن نیست
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استاف اورئوس که جزء ورم پستان های واگیر است در پوست پستان و سرپستانك و در غده عفونی -14

حضور دارد و تمام موارد ورم پستان )فوق حاد، مزمن و تحت بالینی را ايجاد می کند( درمان به سختی 

 رم گانگرن و نكروز پستان ديده می شود.جواب می دهد مگر در تلیسه ها،در حالت فوق حاد ف

سودوموناس آئروژينوزا به ضدعفونی کننده ها و آنتی بیوتیكها بسیار مقاوم است و حذف آن از پستان  -11

می تواند از آب دام داری يا پماد های آلوده پستان منتقل شود و تمام موارد بالینی ورم پستان مشكل است.

 را ايجاد کند.

ا بوويس: ترشح پستانی شبیه کشك است يعنی آبكی با دانه های چرك بدون بو به صورت مايكوپلاسم-12

همراه آن  "حاد و شديد بوده و در کشت اگر هیچ باکتری جدا نشد می توان به آن مشكوك شد گاها

پنومونی و لنگش هم داريم اگر مطمئن شديم با اين عامل درگیريم بهتر است حذف شود بهرحال درمان 

 با تايلوزين ممكن است جواب دهد. عمومی

 Flabby  Bagلپتوسپیرا هارجو که عامل خیلی مرسومی نیست و سندرم کاهش شیر میدهد که به آن -13

چهار کارتیه درگیر بوده و شیر زرد غلیظ مثل آغوز بوده و چرك دار است ولی  "و معمولا هم گفته می شود

 هم ديده می شود.در درمان استرپتومايسین موثر است. پستان شل بوده و متورم نیست اينجا سقط جنین

 تغییرات شیر در ورم پستان و تشخیص احتمالی عامل مسببه براساس ظاهر شیر: -14

در درگیری با استاف اورئوس لخته ها چرکی و سفید و بزرگ بوده گاهی آبكی است.در استرپ آگالاکتیه 

رشته های کوچك و انعقادی نیز ديده می شود در  "گاها لخته ها سفید کوچك بوده و شیر آبكی است البته

و آبكی و سرم  دلمه های انعقادی و رشته ايی کوچك و زرد رنگ داريم و شیر زرد رنگ استکلی باسیلوز 

در مايكو پلاسما .در کلیه بیماری های عمومی و تب دار شیر غلیظ شده و حالت خامه ايی دارد.مانند

بوست و کاهش شیر سريع است و معمولا هر چهار کارتیه درگیر می شود.و در ترشحات کشك مانند و بدون 

.در آرکانوباکتر پیوژنز که در بقیه موارد معمولا فقط کارتیه مبتلا به صورت آهسته و تدريجی افت شیر دارد

 خشكها نیز مطرح است چرك زياد بوده و بدبوست.
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م و علائم عمومی دام طبیعی است و قوام پستان نیز نرمال ارديكه گاو تازه زا بوده و خون در شیر داريودر م 

است 

و 

گاه

ی 

مم

کن 

است 

به 

علت 

ادم 

فیز

يولو

درمان حمايتی کرده و به اين  ،ژيك سفت باشد در هر صورت در درمان وجود خون در شیر بدون عفونت

لا تا دو معمو K3تزريق ويتامین -2تزريق اکسی توسین نیم ساعت قبل از دوشش-1صورت عمل می شود

 "تزريق مولتی ويتامین و معمولا-4نوبت  2تزريق کلسیم زير جلدی تا -4روز 3تزريق فسفر تا -3نوبت 

ادم فیزيولوژيك بعد از زايمان استفاده هفته دام بهبود می يابد در مورد  1وجود خون کم کم محو شده  و تا 

ب يا آدرمینیت موثر بوده و شستشوی از پماد های موضعی مثل دام کرم يا فنیل بوتازون يا ماستی هر

سبب بهبودی می شود و اگر درمان  "نوبت کاملا 3الی  2پستان با آب سرد و تزريق کورتون و فورزمايد تا 

 انجام نشود احتمال ورم پستان و نیز پارگی رباط های نگهدارنده پستان وجود دارد.

 انتقسیم بندی آنتی بیوتیك ها از نظر میزان نفوذ در پست-


